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1. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

 Рабочая учебная программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников представляет внутренний 

нормативный документ и является основным для оценки качества музыкального образовательного процесса в 

МБДОУ детский сад «Радуга» комбинированного вида. Основная идея рабочей программы – гуманизация, приоритет 

воспитания общечеловеческих ценностей: добра, красоты, истины, самоценности дошкольного детства.  

 

Рабочая программа (далее – рабочая программа) составлена в соответствии с: 

 • Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Минобрнауки РФ 

от 17 октября 2013 г. N 1155).  

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1014).  

• Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 

2013г.№26.  

• Уставом МБДОУ детский сад «Радуга» комбинированного вида. 

 • Основной образовательной программы МБДОУ детский сад «Радуга» комбинированного вида. 

 

 

Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена на основе обязательного минимума 

содержания по музыкальному развитию детей дошкольного возраста. В программе сформулированы и 

конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей группы раннего возраста, младшей группы, 

средней, старшей, подготовительной групп. 

 

ЦЕЛЬ: Создание условий для развития способностей воспитанников ДОУ, путем воспитания раскрепощенной, 

творчески мыслящей и духовно богатой личности, через музыку, ритмопластику, театрализованную деятельность. 
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ВОСПИТАТЕЛЬНО - ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ: 

 формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

 формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

 Обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья детей; 

 

1.2. ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВЕТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «МУЗЫКА» 

 

ЦЕЛЬ: Развитие музыкальных способностей детей, способности эмоционально воспринимать музыку посредством 

музыкально-художественной деятельности, развития музыкальности детей и приобщения их к музыкальному 

искусству. 

 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

 

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

 - развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 -развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности, 

формирование музыкального вкуса; 

  -развитие способности эмоционально воспринимать музыку; 

 - развитие слухового восприятия, музыкального слуха, фонематического восприятия. 

 

Раздел «ПЕНИЕ»  
 

 формирование у детей певческих навыков и умений; 

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с 

сопровождение и без сопровождения инструмента; 

 развитие музыкального слуха , т. е. Различение интонационного точного и неточного пения, звуков по высоте, 

длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 
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 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона; 

 формирование правильного певческого и речевого дыхания, изменение силы и высоты голоса в зависимости от 

контекста. 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности 

движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими 

средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;  

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения: 

 развитие художественно-творческих способностей; 

 развитие координации слова, движения и музыки. 

 

  

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 совершенствование  эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса; 

 знакомство с детскими музыкальными документами и обучение детей игре на них; 

 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма; 

 развитие слухового восприятия. 

 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах. 

 

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 
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 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной 

задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла; 

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на 

инструментах; 

 способствовать созданию чувства успешности в процессе музыкальной деятельно 

 

                                              1.3. Требования к уровню подготовки воспитанников 

 

Вторая группа 

раннего возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 

-внимательно 

слушать спокойные и 

бодрые песни, 

музыкальные пьесы 

разного характера,  

-эмоционально 

реагировать на 

содержание.  

-различать звуки по 

высоте (высокое и 

низкое звучание 

колокольчика, 

 фортепьяно, 

металлофона) 

- подпевать фразы 

в песне, 

- воспринимать и 

воспроизводить 

движения, 

- слушать 

музыкальные 

произведения до 

конца, узнавать 

знакомые песни; 

- различать звуки по 

высоте (октава); 

- замечать 

динамические 

изменения (громко-

тихо); 

- петь не отставая 

друг от друга; 

- выполнять 

танцевальные 

движения в парах; 

- двигаться под 

музыку с предметом.  

- слушать музыкальное 

произведение, 

чувствовать его 

характер; 

- узнавать песни, 

мелодии; 

- различать звуки по 

высоте (секста-

септима); 

- петь протяжно, четко 

произносить слова; 

- выполнять движения в 

соответствии с 

характером музыки» 

- инсценировать 

(вместе с педагогом) 

песни, хороводы; 

- играть на 

металлофоне 

- различать жанры в 

музыке (песня, танец, 

марш); 

- звучание 

музыкальных 

инструментов 

(фортепиано, скрипка); 

- узнавать 

произведения по 

фрагменту; 

- петь без напряжения, 

легким звуком, 

отчетливо произносить 

слова,  петь с 

аккомпанементом; 

- ритмично двигаться в 

соответствии с 

характером музыки; 

- самостоятельно 

- узнавать гимн РФ; 

- определять 

музыкальный жанр 

произведения; 

- различать части 

произведения; 

- определять настроение, 

характер музыкального 

произведения; 

слышать в музыке 

изобразительные 

моменты; 

- воспроизводить и чисто 

петь несложные песни в 

удобном диапазоне; 

- сохранять правильное 

положение корпуса при 

пении (певческая 

посадка); 
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показываемые 

взрослым 

- начинать движение 

с началом музыки и 

заканчивать с ее 

окончанием; 

передавать образы  

- выполнять плясовые 

движения в кругу, 

врассыпную, менять 

движения с 

изменением 

характера музыки 

или содержания 

песни. 

простейшие мелодии на 

1 звуке. 

менять движения в 

соответствии с 3-х 

частной формой  

произведения;  

- самостоятельно 

инсценировать 

содержание песен, 

хороводов, действовать 

не подражая друг 

другу; 

- играть мелодии на 

металлофоне по 

одному и в группе.  

- выразительно двигаться 

в соответствии с 

характером музыки, 

образа; 

- передавать несложный 

ритмический рисунок; 

- выполнять танцевальные 

движения качественно; 

- инсценировать игровые 

песни; 

- исполнять сольно и в 

оркестре простые песни и 

мелодии.  

 

 

1.4. КОНТРОЛЬ ЗА РАЗВИТИЕМ МУЗЫКАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ВОСПИТАННИКОВ ДОУ 

 

Музыкальность — комплекс способностей, развиваемых на основе врожденных задатков в музыкальной 

деятельности, необходимых для успешного ее осуществления.  

Цель — изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и начала музыкальной культуры в 

процессе проявления групповой и индивидуальной диагностики. 

 Разработка заданий и таблиц для определения музыкальных способностей для каждой возрастной группы основана 

на методике диагностики О. Радыновой.  
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2. Содержательный раздел. 

2.1. Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей детей по возрастам. 

 

2.1.1.Группа раннего возраста для детей от 2 до 3 лет. 

 

Пояснительная записка 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать, выполнять простейшие танцевальные 

движения. 

Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать и эмоционально реагировать на содержание (о чем, о ком поется). Учить различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепиано, металлофона). 

Вызывать активность детей при подпевании и пении, стремление внимательно вслушиваться в песню. 

Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом). Постепенно приучать к сольному пению.  

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать 

способность воспринимать и воспроизводить движение, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

приседать, совершать повороты кистей рук и т.д.). Учить детей начинать движения с началом музыки и заканчивать с 

ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение 

ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в 

кругу, в рассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

 

                                                            Возрастные особенности детей 

       На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

      Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия различными предметами. 

Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 
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отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные   просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция  поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не  только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, 

пытаются строить простые предложения , в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со  сверстниками. В этом возрасте у 

детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. Появление собственно 

изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от 

нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими   искажениями.  Основной формой мышления 

становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием  сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с   именем и полом. Ранний возраст 

завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух 

лет. 

Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели: 
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ЦЕЛЬ: 

 Создание условий для развития творческих способностей у воспитанников ДОУ, путем воспитания 

раскрепощенной, творчески - мыслящей и духовно - богатой личности, через развития музыкальности детей, 

способности эмоционально воспринимать музыку. 

       

ЗАДАЧИ: 

-     развитие музыкально - художественной деятельности; 

 приобщение к музыкальному искусству. 

 коррекция психических процессов и эмоционально-волевой сферы, а также процессов самоконтроля и 

саморегуляции. 

 развитие координации движений, пальцевой и лицевой моторики, пластичности и других физических качеств. 

 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству 

 

Слушание 

 

Развитие слухового восприятия, музыкального слуха, фонематического восприятия. 

Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения. Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание. Развивать умение 

различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). Развитие слухового 

восприятия, музыкального слуха, фонематического восприятия. 

Пение 

 

Формирование правильного певческого и речевого дыхания. Укрепление и расширение диапазона. 

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы 

в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 
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Музыкально-ритмические движения 

 

Развитие координации движения и музыки. Развитие пространственных ориентировок. 

Развитие эмоциональности и образности восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, 

совершать повороты и т и т д.) 

Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы 

(птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

 

 Занятия проходит 2 раза в неделю  продолжительностью  не более 8-10 минут (СапПиН 2.4.1.3049-13). 

 

2.1.2. Планируемые промежуточные результаты  освоения Программы 

 

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами (ФГОС) через раскрытие динамики формирования интегративных 

качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.  

К трехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития 

интегративных качеств ребенка.  

 

К концу году ребёнок  

узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).  

Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.  

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.  

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти  рук.  

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 
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2.1.3. Связь с другими образовательными областями. Группа  раннего возраста для детей 2-3 лет 

 

1.Образовательная область «Социализация» 

"Содержание образовательной области „Социализация"  направлено на достижение целей освоения первоначальных 

представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих 

задач:  

Развит

ие 

игрово

й 

деятел

ь-

ности 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевые игры 

 

Театрализованные игры 

 

Дидактические игры 

Содействовать желанию детей 

самостоятельно подбирать 

игрушки и атрибуты для игры, 

использовать предметы-

заместители. Подводить детей к 

пониманию роли в игре. 

Формировать начальные навыки 

ролевого  поведения; учить 

связывать сюжетные действия с 

ролью. 

Пробуждать интерес к театрализованной игре 

путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает 

на деревенский двор).  

Побуждать детей отзываться на игры-действия 

со звуками (живой и нет живой природы), 

подражать движениям животных и птиц под 

музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм).  

 Проводить дидактические 

игры на развитие 

внимания и памяти («Чего 

не стало?» и т.п.); 

слуховой 

дифференциации («Что 

звучит?» и т.п.).  

 

 

     Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми 

(в том числе моральным)  
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.  

Продолжать формировать умение здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы 

спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».  

    Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому   

Сообществу 

Закреплять умение называть свое имя. Развивать умение ориентироваться в музыкальном зале. 

2. Образовательная область «Безопасность» 
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«Содержание образовательной области „Безопасность"  направлено на достижение целей формирования основ 

безопасности собственной жизнедеятельности». 

С помощью художественных и фольклорных произведений  знакомить  с  правилами  безопасного для человека и 

окружающего мира поведения. 

3. Образовательная область «Познание» 

Сенсорное развитие 

Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах музыкальной 

деятельности.  Побуждать включать движения рук по предмету (мягкие игрушки, куклы-бибабо) в процесс знакомства с 

ним: обводит руками части предмета, гладить их и т.д.  Упражнять в установлении сходства и различия между  

предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые платочки; большой красный мяч — маленький синий мяч).  

Формировать умение называть свойства предметов.  

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

 Предметное и социальное окружение. Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: 

игрушки,  и т д. 

Формировать представления о простейших связях между  предметами  ближайшего  окружения.  Учить детей называть 

цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина);   

Ознакомление с природой 

 Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных кошку, собаку, корову, курицу и т. д.) и их 

детенышей и называть их; узнавать на картинках некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и т. д.): называть их.  

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь) фрукты (яблоко, груша и т.д.).  

4.Образовательная область «Коммуникация» 

«Содержание образовательной области „Коммуникация"  направлено на достижение целей овладения конструктивными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:  

• развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  

стороны  речи;      связной речи—диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 

деятельности;  

• практическое овладение воспитанниками нормами речи»*. • развитие свободного общения со взрослыми и детьми;  

На картинках показывать состояния людей и животных: радуется, грустит и т. д.  
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 Развитие всех 

компонентов устной 

речи,  

 практическое 

овладение нормами 

речи   

 

На основе расширения ориентировки детей в ближайшем  окружении  развивать  

понимание речи и активизировать словарь.  

Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, 

цвету, размеру («Возьми  красный платочек», «Спой песенку маленькому медвежонку»); 

имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», 

«Походи, как медвежонок»).  

Обогащать словарь детей:  

•существительными, обозначающими названия игрушек, овощей, фруктов, домашних животных 

и их детенышей;  

•глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, лечить, поливать),  

их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);  

•прилагательными, обозначающими цвет, (красный, синий, сладкий, кислый, большой, 

маленький,   

•наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).   

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи.  

Звуковая культура 

речи  

 

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, 

слухового внимания. Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой 

голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).  

Грамматический 

строй речи 

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, 

состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).  

Связная речь  

 

Помогать детям отвечать на простейшие («что?», «кто?», «что делает?») и более сложные 

вопросы («во что одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», «куда?»).   

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе 

воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии 

из личного опыта. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. 

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.  

Формировать умение слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.  

5.Образовательная область «Чтение художественной литературы» 
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Формирование интереса и потребности в чтении  

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения.  

Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности. 

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.  

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем  (муз рука)знакомых 

стихотворений.  

Поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого.  

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.  

 Примерные списки литературы для чтения детям  

 Русский фольклор  

Повторение песенок, потешек, сказок, прочитанных и рассказанных детям второго года жизни.  

 Песенки, потешки, заклички. «Наши уточки с утра...»; «Пошел котик на Торжок...»;  «Заяц Егорка...»; «Наша Маша 

маленька...»; «Чики, чики, кички...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»; «Из-за леса, из-за гор...»; «Бежала 

лесочком лиса с кузовочком...»;  

«Огуречик, огуречик...»; «Солнышко, ведрышко...». Сказки. «Козлятки и волк», обр. К. Ушинского; «Теремок», обр. М. 

Булатова; «Маша и  

медведь», обр. М. Булатова 
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2.1.4. Формы работы 

 

 Раздел «Слушание».   

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-другие занятия 

-театрализованная 

деятельность  

-слушание 

музыкальных 

произведений в 

группе 

-прогулка  

(подпевание 

знакомых песен, 

попевок) 

-детские игры, 

 Создание 

условий для 

самостоятельн

ой 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, 

атрибутов для 

ряжения, 

элементов 

костюмов 

различных 

 Консультации для родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 
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играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

забавы, потешки   

     - рассматрвание 

картинок, иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

персонажей, 

ТСО. 

 Эксперимент

и 

рование со 

звуком 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров 

 Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

картинок, иллюстраций 

 

Формы работы. Раздел «Пение» . 
 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

во время игр, прогулок в 

теплую погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

 Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

не озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 
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-в 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

при рассматривании 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

кукол, 

атрибутов для 

ряжения, 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. 

ТСО 

 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Прослушивание аудиозаписей 

с просмотром 

соответствующих картинок, 

иллюстраций, совместное 

подпевание 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
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 Использовани

е музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  
 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, атрибутов 

для театрализации, 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. ТСО 

 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

 Посещение музыкальных театров 
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2.2.1. Младшая группа для детей 3-4 лет 

 

Пояснительная записка 

 

Развитие детей второй младшей группы позволяет проводить с ними планомерную работу по формированию основ 

музыкальной культуры на занятиях и в повседневной жизни. 

Цель музыкального воспитания: 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку; познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, 

танцем, маршем; способствовать развитию музыкальной памяти, развитию мелкой моторики, фонематического 

слуха. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству 

Слушание. 

Развивать слуховое восприятие, фонематическое восприятие, музыкальный слух. Развивать музыкальные 

способности и навыки культурного слушания. 

Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, 

сколько частей в произведении (одночастная или двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне. Развивать 

способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. 

Формировать правильность певческого и речевого дыхания, изменение силы и высоты голоса в зависимости от 

контекста. 

   Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково). 

Песенное творчество. 

 Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать 

навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 
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Музыкально-ритмические движения. 

 Развивать координацию слова, движения и музыки. Обучать детей согласованию движения с характером 

музыкального произведения, развивать пространственные и временные ориентировки. 

    Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания (громко, тихо); реагировать на 

начало звучания музыки и ее окончание (самостоятельно начинать и заканчивать движение). Совершенствовать 

навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения (с предметами, игрушками, без 

них). 

    Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, 

едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. 

Развитие танцевально-игрового творчества. 
Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Активизировать 

выполнение движений, передающих характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Совершенствовать эстетическое восприятие и чувства ребенка. Развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость. Развитие слухового восприятия. Развивать координацию музыкального мышления 

и двигательных функций организма. 

     Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; способствовать приобретению 

элементарных навыков подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах. 

К концу года дети могут: 

•   Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах 

октавы). 

•    Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

•    Петь, не отставая и не опережая друг друга. 
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•    Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно ногами, двигаться под 

музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). 

•    Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

 

2.2.2. Возрастные особенности детей второй младшей группы (от 3 до 4 лет) 

 Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам 

музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение 

некоторых исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок воспринимает музыкальное 

произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные 

моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь 

начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, 

короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться 

доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения 

надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную 

отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. Приобщение детей к музыке происходит и 

в сфере музыкальной ритмической деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных 

игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на 

музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. Особенностью рабочей 

программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. Реализация 

рабочей программы осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы обучения:  

  -непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, тематические, авторские); 

 - самостоятельная досуговая деятельность. 

    Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов 

музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. 

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-
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образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала осуществляется внешним контролем со 

стороны педагога-музыканта и нормативным способом.  

 

    Занятия проводятся 2 раза в неделю по 15 минут, в соответствии с требованиями СанПина.  

 

2.2.3. Связь с другими образовательными областями. 

Младшая группа  для детей 3-4 лет.   

1.Образовательная область «Социализация» 

Развитие игровой деятельности  

Развивать умение соблюдать в ходе игры элементарные правила.  

В процессе игр с игрушками, развивать у  детей интерес к окружающему миру.  

Сюжетно-ролевые игры Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам 

литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); Показывать детям способы ролевого поведения, 

используя обучающие игры. Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли.  

Театрализованные игры Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. 

Формировать умение следить за развитием  действия  в  играх-драматизациях  и кукольных спектаклях, созданных 

силами взрослых и старших детей.  

Развивать умение имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомить детей с приемами вождения 

настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой.  Вызывать желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли. Развивать стремление 

импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, 

обустраивая место для выступления.  

Дидактические игры В совместных дидактических играх развивать умение выполнять постепенно усложняющиеся 

правила. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям о происшедших с ними 

изменениях (сейчас умеешь правильно  танцевать). Формировать начальные представления о человеке. Формировать 

первичные гендерные представления (мальчики сильные, умелые; девочки нежные, женственные). Напоминать имена и 
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отчества работников детского сада (музыкальный руководитель, и др.). Учить здороваться с педагогами и детьми, 

прощаться с ними.   

2.Образовательная область «Познание» 

Сенсорное развитие развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов. Закреплять 

умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов. 

4.Образовательная область «Коммуникация» 

Формирование словаря. называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.  

Звуковая культура речи. Формировать умение отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с 

естественными интонациями. 

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, 

картин, иллюстраций; после  просмотра спектаклей, мультфильмов.  

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания»,  

 

 

2.2.4. Формы работы (раздел «Слушание) 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

 Консультации для родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, развлечения 

в ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 
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занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

- рассматривание 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности; 
 

 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

 Экспериментирова

ние со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и 

шумовые 

инструменты 

 Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров 

 Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

картинок, иллюстраций 

 

Формы работы. Раздел  «Пение»  

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
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 Использован

ие пения: 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованн

ой деятельности 

- на праздниках 

и развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в 

теплую погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, 

попевок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО 

 Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у детей:  

-песенного творчества 

(сочинение грустных и 

веселых мелодий), 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров 

 Совместное подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности 

 

Формы работы Раздел «Музыкально-ритмические движения» 
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Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использован

ие 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

атрибутов для театрализации, 

элементов костюмов 

различных персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального творчества 

(ленточки, платочки, 

косыночки и т.д.). ТСО  

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих активизации 

выполнения движений, 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-
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передающих характер 

изображаемых животных. 

 Стимулирование 

самостоятельного выполнения 

танцевальных движений под 

плясовые мелодии 

 

музыкальной среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 
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2.3.1.Средняя группа  для детей 4-5 лет. 

 

Пояснительная записка 

Многие дети среднего возраста, поступающие в дошкольное учреждение, имеют тяжелые нарушения речи. У них 

нарушены: коммуникативная функция речи, слуховое внимание, звуковысотный и фонематический слух; слабо 

развит артикуляционный аппарат, нечеткая дикция; большинство не владеют правильным речевым и певческим 

дыханием, а также нарушена координация движений и ориентация в пространстве. 

На основании вышесказанного, содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение 

их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных 

способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. Особое внимание отводится формированию 

восприятия музыки, эмоциональной отзывчивости на произведения. Воспринимая музыкальное произведение в 

целом, ребенок  постепенно начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты и 

подбирать с помощью педагога одно - два определения для описания характера и выразительных особенностей 

произведения, обогащая словарный запас. 

Голосовой аппарат не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. Голос ребенка не 

сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. 

Поскольку дети в связи со своим речевым диагнозом обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения 

надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей, то есть проходил в игровой и 

импровизационной форме. 

Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкально-ритмической деятельности, посредством доступных и 

интересных коммуникативных танцев-игр, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребенку лучше 

почувствовать и полюбить музыку, а также обрести навыки невербальной коммуникации. Особое внимание на 

музыкальных занятиях уделяется игре на музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных и немузыкальных звуков и их отношение, различают красоту, тембр звучания различных 

инструментов. Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является 

интеграция на музыкальных занятиях поисковой, экспериментальной, познавательной, речевой деятельности, 

предложенной детям в легкой игровой и импровизационной форме. Реализация рабочей программы осуществляется 

через регламентированную и не регламентированную формы обучения: 

 организованная совместная деятельность (комплексные, доминантные, тематические занятия) 



30 

 

 организованная индивидуальная и подгрупповая деятельность, несущая коррекционную направленность; 

 досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов 

музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. 

Все занятия состоят в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного 

процесса. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 20 минут, в соответствии с требованиями СанПина. Музыкальное 

развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной деятельности  и в повседневной жизни. 

 

 

2.3.2. Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех частей. 

   1.Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки 

основных танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

  2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и 

аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Пение. Цель - 

развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также 

начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3.  Заключительная часть. Игра или пляска. Цель — доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать 

чувство радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На 

занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 15 минут, используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей 

каждого ребенка. 

К концу года дети могут: 

•      Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; выражать свои чувства словами, 

рисунком, движением. 

•      Узнавать песни по мелодии. 

•      Различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы). 

•       Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение. 
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•       Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной 

формой музыкального произведения; танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, 

кружение по одному и в парах;  движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

•     Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы.   Играть на металлофоне простейшие мелодии на 

одном звуке.  

 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников 4-5 лет 

следует считать сформированности эмоциональной отзывчивости на музыку: передача словами, цветом, 

инструментальной и двигательной импровизацией  характера и выразительных особенностей произведения. 

Формирование координации основных движений, умения передавать в движении игровой образы. Проявление 

желания, активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

 

Образовательная область «Музыка» 

«Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели развития музыкальности детей, 

способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:  

• развитие музыкально художественной деятельности;  

• приобщение к музыкальному искусству.  

 

Развитие музыкально-художественной деятельности,  приобщение к музыкальному искусству 

 Слушание  

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, 

танец, марш).  

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры, 

осознанного отношения к музыке. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать 

произведение до конца). Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Формировать умение замечать выразительные средства  

музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способность различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах сексты, септимы). Развивать слуховое восприятие, музыкальный слух и фонематическое 

восприятие. 
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Пение  

Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжна подвижно, согласованно. Развивать умение брать 

дыхание между короткими музыкальными фразами. Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Развивать навыки пения с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя). Формировать правильного певческого и речевого дыхания, 

изменение силы и высоты голоса в зависимости от контекста. Укреплять и расширять диапазон. Побуждать детей 

самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что 

ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.   

 Музыкально-ритмические движения  

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно 

менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: 

прямой галоп, пружинка, кружение по  

одному и в парах. Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на 

пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; 

бег легкий и стремительный). Развивать художественно-творческие способности, координацию слова, движения и 

музыки. 

 Развитие танцевально-игрового творчества  

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 

листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, 

сердитый волк и т.д.). Развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные спектакли.  

 Игра на детских музыкальных инструментах 

 Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне. Развивать сосредоточенность, память, фантазию, творческие способности, музыкальный вкус, 

координацию музыкального мышления и двигательных функций организма. Развивать слуховое восприятие. 
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2.3.3. Связь с другими образовательными областями. 

 

1.Образовательная область «Социализация» 

Подвижные игры. Развивать у дошкольников интерес к различным видам игр. Развивать творческие способности 

детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).  

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков  (способность  воспринимать художественный образ, 

следить за развитием и взаимодействием персонажей). Проводить этюды для развития необходимых психических 

качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения 

действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, 

зрительные образы.   Развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым литературным 

произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, 

жест).  

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учить чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания 

количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. Содействовать дальнейшему развитию режиссерской 

игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре. 

Приучать детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо. Продолжать использовать 

возможности педагогического  театра  (взрослых)  для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания 

детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие ритмического слуха.  «Петушок, курочка 

и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки», «Сыграй, как я». Развитие тембрового и динамического слуха.  

«Громко-тихо», «Узнай свой  

инструмент», «Угадай, на чем играю».  

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный 

магазин». 
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2. Образовательная область «Коммуникация» 

Способствовать развитию любознательности. Развивать артикуляционный аппарат. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний. Развивать фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова, имена. Закреплять умение пересказывать наиболее выразительные и 

динамичные отрывки из сказок. 

 

3.Образовательная область «Художественное творчество» 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. Знакомить детей с произведениями народного 

искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно - прикладного 

искусства). Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Формировать умение замечать изменения 

в оформлении   музыкального зала. 

Формировать умение видеть красоту окружающего, предлагать называть предметы и явления, особенно 

понравившиеся им. 

 

 

2.3.4. Формы работы. Раздел «Слушание»  

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные 

 Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

 Создание 

условий для 

самостоятельно

й музыкальной 

деятельности в 

 Консультации для родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в 
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занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов  

- Рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, 

атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованн

ой 

деятельности. 

ТСО 

 Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр» 

праздники и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров, экскурсии 

 Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

иллюстраций, репродукций картин, 

портретов композиторов 

Формы работы. Раздел «Пение»      

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей     

Формы организации детей     
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Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

    

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения»      

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей     

Формы организации детей     

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

    

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

  

 Музыка в 

повседневно

й жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные 

игры, хороводы с 

пением 

- Празднование 

дней рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», 

атрибутов для музыкально-игровых 

упражнений. Портреты 

композиторов. ТСО  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, музыкальных 

игр и постановок небольших 

музыкальных спектаклей 

 Импровизация танцевальных 

движений в образах животных, 

 Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, совместные 

выступления детей и родителей, 

совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной среды 

в семье. 
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 Концерты-импровизации 

 

 Посещения детских музыкальных 

театров.  

 Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей. 
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2.4.1. Старшая группа для детей 5-6 лет. 

 

Пояснительная записка 

Многие дети старшего дошкольного возраста, поступающие в дошкольное учреждение, имеют тяжелое нарушение речи. 

В связи с этим у них нарушены: коммуникативная функция, низкий познавательный интерес и произвольность. Не 

сформированная координация элементарных движений, ориентация в пространстве на уровне соответствующем 

возрасту. В связи с этим, основная цель, стоящая перед педагогом, помочь освоить ребенку не только программу, 

соответствующую возрасту, но и овладеть всеми навыками и умениями, которые были не усвоены ранее. На основании 

вышесказанного, содержание музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам 

музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение 

некоторых исполнительских навыков. Особенное внимание отводится формированию восприятия  музыки, 

эмоциональной отзывчивости на произведение, формированию умения воспринимать и сравнивать различные 

музыкальные произведения. Развитие познавательного интереса происходит через знакомство с жанрами, характером 

музыки, ее выразительными особенностями, основными и сопутствующими художественными средствами, 

позволяющими ребенку осознать и воспринять произведение в целом. Двигательные, инструментальные импровизации, 

ритмодекломация, рисование музыки, изображение характера произведения в цвете, позволяют в легкой игровой форме 

освоить и закрепить навыки музыкального восприятия, повысить интерес и создать условия для его устойчивого 

характера к музыкальной деятельности. 

Дети данной возрастной группы, уже могут чисто интонировать мелодию и способны освоить ряд певческих навыков. 

Первоосновой вокального воспитания является подражательное пение, поэтому ребенку нужно показывать хорошие 

образцы пения, продолжать учить слушать исполнение других, сравнивать свое пение с оригиналом и исправлять 

недостатки. Особого внимания в работе с детьми с тяжелыми нарушениями речи требует работа над артикуляционным 

аппаратом и формирование правильного певческого и речевого дыхания, а также ритмико-мелодической стороны 

исполнения. Песенное акапельное творчество, представленное в виде игры, позволяет детям данного возраста развивать 

свои вокальные навыки, мимику, помогают активизировать слуховое внимание и развить умение сравнивать свое, чужое 

пение  с предложенными графическими моделями. 

Все игры для детей с тяжелыми нарушениями речи несут коммуникативную направленность и способствуют 

формированию вербальных и не вербальных навыков. Коммуникативные танцы-игры — это основной источник  

овладения невербальных коммуникативных навыков и приобщения к ритуалам, способствующим успешной 

социализации ребенка и позволяющим помочь решать задачи гендерного воспитания. В процессе разучивания дети 
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учатся координировать свои движения и движения с партнером, следить за осанкой, взаимосвязью своих движений с 

музыкой и передачей движениями характера музыки, соблюдая правила. Все это способствует развитию произвольности 

и преодолению своего эгоцентризма. 

Все основные разделы области «Музыка» невозможно представить  без исполнительства на детских музыкальных 

инструментах, которое в каждом разделе решает свои коррекционные задачи. Это и обязательное развитие  ощущения 

ребенком метрической пульсации, развитие тембрового, звуковысотного слуха, а также активизация поисковой, 

экспериментальной деятельности с созданием новых инструментов и поиску способов и приемов игры на них. Создание 

инструментальных импровизаций позволяет повысит интерес к деятельности, а также побуждает детей к творчеству, 

развивает связную речь в процессе оценки  выступления других. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является интеграция на 

музыкальных занятиях поисковой, экспериментальной, познавательной, речевой деятельности, предложенное детям в 

легкой игровой  и импровизационной форме. Реализация рабочей программы осуществляется через 

регламентированную и не регламентированную  формы обучения: 

 организованная совместная деятельность (комплексные, доминантные, тематические занятия); 

 организованная индивидуальная и подгрупповая деятельность, несущая коррекционную направленность; 

 досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов 

музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все 

занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного 

процесса. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 20 минут, в соответствии с требованиями СанПина. Результатом 

реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует считать 

сформированности эмоциональной  отзывчивости на музыку: передача словами, цветом, инструментальной и 

двигательной импровизацией характера и выразительных особенностях произведения, умение сравнивать характер и 

выразительные особенности двух произведений. Формирование координации музыки-слова-движения, навыков 

невербальной коммуникации с партнером и соблюдения правил игры, передача в инструментальных, двигательных и  

песенных импровизациях характера, настроения и  выразительных особенностей произведения. Проявление желания, 

активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 
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2.4.2. Музыкальная непосредственно-образовательная деятельность состоят из трех частей. 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки 

основных и танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

 2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. Цель - 

развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также 

начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть в НОД включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. Игра или пляска. Цель - доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство 

радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые 

проводятся два раза в неделю по 25 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, 

осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

К концу года дети могут 

•   Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов 

(фортепиано, скрипка). 

•   Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

•   Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню; петь в сопровождении музыкального инструмента. 

•    Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

•    Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с 

выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении. 

•     Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не подражая друг другу. 

•     Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

 

2.4.3. Связь с другими образовательными областями. 

Старшая группа для детей 5-6 лет. 

1.Образовательная область «Социализация» 

Подвижные игры. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, включением в нее продуктивной деятельности 
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(участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли). Создавать условия для творческого 

самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. Знакомить с народными играми. 

Театрализованные игры  

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. 

Вызывать желание попробовать себя в разных ролях. Усложнять игровой материал за счет постановки перед 

детьми все более перспективных  

(с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-

принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. Создавать 

атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к 

выступлению, процесса игры.  

Развивать умение детей создавать творческие группы  для подготовки и проведения спектаклей, концертов, 

используя все имеющиеся возможности. Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя 

атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, формировать умение свободно 

чувствовать себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая 

их в различные театрализованные представления: игры  в  концерт,  цирк,  показ  сценок  из спектаклей. 

Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.  

Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, 

спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 

2.Образовательная область «Коммуникация» 

Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник 

полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.). 

Развитие всех компонентов устной речи,  практическое овладение нормами речи. Обогащать речь детей 

существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими 

свойства и качества предметов; наречиями,  

обозначающими взаимоотношения людей. Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 

(музыка по характеру какая? (весёлая, грустная  и т.д.) 
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2.4.4. Формы работы. 

 

Раздел «Слушание». Возраст детей__от 5 до 6 лет____ 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности.  

 Игры в 

 Консультации для родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 
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ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов композиторов 

 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия» 

 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров 

 Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответсвующих 

иллюстраций, репродукций картин, 

портретов композиторов 

 

Формы работы. Раздел «Пение».  

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальн

ые 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использо

вание 

пения: 

- на 

музыкальны

х занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в 

теплое 

время)  

- в 

сюжетно-

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневно

й жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Пение знакомых 

песен при 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

иллюстраций знакомых песен, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», 

театральных кукол, атрибутов для 

театрализации, элементов костюмов 

различных персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для 

детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 



44 

 

ролевых 

играх 

-в 

театрализов

анной 

деятельност

и 

- на 

праздниках 

и 

развлечения

х 

 

рассматрвании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий разного характера 

(ласковая колыбельная, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселая 

плясовая).  

 Игры в «кукольный театр», 

«спектакль» с игрушками, куклами, 

где используют песенную 

импровизацию, озвучивая персонажей.  

 Музыкально-дидактические игры 

 Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, предметов 

окружающей действительности 

 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров, 

 Совместное пение знакомых 

песен при рассматривании 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, портретов 

композиторов, предметов 

окружающей действительности  

 Создание совместных 

песенников  

Формы работы. Раздел «Музыкально - ритмические движения» . 

Режимные 

моменты  

Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
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движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Формирование 

танцевального творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и 

птиц 

- Празднование дней 

рождения 

 

в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных 

спектаклей. Портреты 

композиторов. ТСО 

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

импровизации движений 

разных персонажей под 

музыку соответствующего 

характера 

 Придумывание простейших 

танцевальных движений 

 Инсценирование содержания 

песен, хороводов 

 Составление композиций танца 

праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров  

 Создание фонотеки, 

видеотеки с любимыми 

танцами детей 
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2.5.1. Подготовительная к школе группа  для детей 6-7 лет 

 

Пояснительная записка 

 Формирование личности ребенка с опорой на музыкальное искусство, по-прежнему остается стержнем музыкального 

воспитания. Воплощение переживаемого в творческой деятельности дошкольника 6-7 лет является обязательным. 

Синтезируя имеющийся у него художественный опыт, он испытывает потребность воплотить свои переживания и 

фантазии в объективной форме. Известно: чем богаче его художественный опыт, точнее критерии оценки, тем 

выразительнее творчество. 

В этом возрасте у детей появляется интерес к музыкальной грамоте, более ярким становится стремление выразительно 

исполнить песню, танец, проявить творчество; желание высказаться о услышанном. Дети мотивируют свои 

предпочтения, проявляют повышенный интерес к импровизации и сочинительству. 

Синтез различных видов искусств и интеграции художественной деятельности в эстетическом воспитании детей 

основываются на познании ребенком выразительных средств каждого вида искусств и постепенном понимании того, что 

образ одного и того же объекта, явления в разных видах искусства создается специфическими для каждого из них 

средствами. Осознание своих эстетических эмоций, связанных с музыкой, означает, в конечном итоге, развитие 

музыкального вкуса и сознания. 

Дети данной возрастной группы, как правило, уже второй год проходят программу оздоровления в нашем детском саду. 

Поэтому задачи коммуникативной, гендерной направленности, а так же максимальная помощь ребенку в освоении 

навыков вербальной, не вербальной коммуникации, исполнение определенных ритуалов поведения, помогающих 

успешной социализации впоследствии, продолжают проходить красной нитью через всю музыкальную деятельность 

ребенка. 

Большое внимание уделяется речевой активности ребенка, его связным высказываниям по отношении к музыке; 

развитию словаря (по возможности) по лексическим темам учителя-логопеда и словаря эстетических эмоций; 

координации движений мелкой и крупной моторики с пением акапельно и под сопровождение. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является интеграция на 

музыкальных занятиях поисковой, экспериментальной, познавательной, речевой деятельности, предложенной детям в 

легкой игровой форме. Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и не 

регламентированную формы обучения: 

 организованная совместная деятельность (комплексные, доминантные, тематический занятия) 

 организованная индивидуальная и подгрупповая деятельность, несущая коррекционную направленность; 
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 досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов 

музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все 

занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного 

процесса. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 30 минут, в соответствии с требованиями СанПина. Результатом 

реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует считать 

сформированности эмоциональной отзывчивости на музыку, основ музыкального вкуса и сознания; правильного 

певческого и речевого дыхания и желания выразить себя творчески через певческие (акапельные), инструментальные и 

двигательные импровизации. Ориентация ребенка в пространстве и координации движений крупной, мелкой моторики с 

музыкой и пением. 

        К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что 

позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

              

Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. 

 

Задачи. 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре. Воспитывать художественный вкус, сознательное отношение к 

отечественному музыкальному наследию и современной музыке. Совершенствовать звуковысотный, ритмический, 

тембровый и динамический слух. Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.  

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты-терции; обогащать впечатления детей и 

формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Совершенствовать певческий голос и вокально - 

слуховую координацию. Учить самостоятельно, придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные 

песни и танцы.  

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.  
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Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения ит.п.). Знакомить с музыкальными произведениями в 

исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

 

Итоговые результаты освоения Программы. 

Образовательная область «Музыка» Узнает мелодию Государственного гимна РФ. Определяет жанр прослушанного 

произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. Определяет общее настроение, характер 

музыкального произведения.  

Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). Может петь песни в удобном 

диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). 

Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. Умеет выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером  

музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. Умеет выполнять 

танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный 

шаг).  

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Исполняет сольно и в 

ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.  

 

Связь с другими образовательными областями. 

Группа общеразвивающей направленности для детей 6-7лет. 

Культурно-досуговая деятельность. Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми. Приучать осмысленно использовать приобретенные знания и 

умения самостоятельной  

деятельности. Развивать творческие способности, любознательность,  память,  воображение,  умение правильно вести 

себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, учить 

использовать полученные навыки и знания в жизни. Праздники.  Расширять  представления  детей  о  международных  

и  государственных праздниках.  

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать к активному, разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности.  
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Закладывать основы праздничной культуры.  

Образовательная область «Социализация» 

Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализованных игр. Совершенствовать умение 

самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и 

декорация для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли. Развивать творческую 

самостоятельность, эстетический вкус  в  передаче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение 

использованные средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). . Воспитывать навыки 

театральной культуры, приобщать к  истокам народной культуры через просмотр театральных постановок, 

проведение народных праздников, устное народной творчество, видеоматериалов.  Помогать постигать 

художественные образы, созданные  средствами  театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, 

хореография, декорации и др.).  

Дидактические игры Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры . Развивать умение 

организовывать игры, исполнять роль ведущего. Закреплять умение согласовывать свои действия с действиями 

ведущего и других участников игры. Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную 

задачу.  

Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять 

сенсорные способности.  

 

Формы работы. Раздел «Слушание»  

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские собрания 
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гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- в компьютерных 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Музыка в 

повседневной жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов костюмов 

для театрализованной 

деятельности. ТСО 

 Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения музеев, 

выставок, детских 

музыкальных театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей,  
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 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

 Просмотр видеофильмов 

 

Формы работы. Раздел «Пение».  

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованной 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых песен 

во время игр, прогулок в 

теплую погоду 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

иллюстраций знакомых песен, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», 

театральных кукол, атрибутов для 

театрализации, элементов костюмов 

различных персонажей. Портреты 

 Совместные 

праздники, развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 
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деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий по образцу и без 

него, используя для этого знакомые 

песни, пьесы, танцы. 

 Игры в «детскую оперу», 

«спектакль», «кукольный театр» с 

игрушками, куклами, где используют 

песенную импровизацию, озвучивая 

персонажей.   

 Музыкально-дидактические игры 

 Инсценирование песен, хороводов 

 Музицирование с песенной 

имровизацией 

 Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, предметов 

окружающей действительности 

 Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, предметов 

окружающей действительности 

оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Создание музея 

любимого композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Совместное пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 

 Создание совместных 

песенников 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения». 
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Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование 

песен 

-Развитие 

танцевально-

игрового творчества 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», атрибутов 

для музыкально-игровых упражнений,  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, музыкальных 

игр и постановок небольших 

музыкальных спектаклей Портреты 

композиторов. 

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

импровизации движений разных 

персонажей животных и людей под 

музыку соответствующего характера 

 Придумывание простейших 

танцевальных движений 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого композитора 
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 Инсценирование содержания песен, 

хороводов,  

 Составление композиций русских 

танцев, вариаций элементов плясовых 

движений 

 Придумывание выразительных 

действий с воображаемыми 

предметами                                          

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров  

 Создание фонотеки, 

видеотеки с любимыми 

танцами детей 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В ОТДЕЛЕНИИ -  ДЕТСКИЙ САД №5 

ДНИ НЕДЕЛИ  

 

ГРУППА 

МЛАДШИЙ 

ВОЗРАСТ 

МЛАДШАЯ – 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА 

СТАРШАЯ – 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

К ШКОЛЕ ГРУППА 

ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ 

ГРУППА 

ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00.  10.20. 9.35. 

ВТОРНИК     

СРЕДА  9.00. 10.20. 9.35. 

ЧЕТВЕРГ   15.30.-16.00. 

КРУЖОК 

 

ПЯТНИЦА 9.00. 9.35.  10.10. 

ЛОГОРИТМИКА 
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Циклограмма деятельности музыкального руководителя на 2019-2020 гг.  

  

Дни недели  Временные 

рамки 

Содержание деятельности 

Понедельник 

 

 

8.30-9.00 

 

9.00-9.15 

9.15-9.25 

9.30-9.55 

9.55-10.10 

10.10-10.40 

10.40-10.50 

10.50-12.00 

13.00-15.00 

Проведение индивидуальных консультаций по требованию родителей (по запросу). 

Подготовка к организованной образовательной деятельности (ООД). 

Проведение ООД в младшей группе 

Анализ занятия, подготовка к следующему. 

Проведение ООД в логопедической группе. 

Анализ занятия, подготовка к следующему. 

Проведение ООД в подготовительной группе. 

Анализ занятия. 

Проведение консультаций с воспитателями. 

Обработка документации, изучение методической литературы, пополнение 

картотек. Разучивание музыкального нотного репертуара. (МБДОУ д/с «Радуга») 

Вторник 

 

11.00-15.00 

(МБДОУ д/с 

«Радуга») 

 

 

 

 

Изготовление дидактических материалов, наглядных пособий, реквизита к 

мероприятиям.  

Работа по дополнению предметно-развивающей среды. 

 Расширение музыкального репертуара. 

Составление планов-конспектов, деятельность по самообразованию. 

Систематизация учебных пособий. 

Участие в вебинарах, конференциях, ведение сайта музыкального руководителя. 

Среда 

 

8.30-9.00 

 

9.00-9.20 

9.20-9.30 

9.30-9.55 

9.55-10.05 

10.10-10.40 

10.40-10.50 

Проведение индивидуальных консультаций по требованию родителей (по запросу). 

Подготовка к организованной образовательной деятельности (ООД). 

Проведение ООД в средней группе 

Анализ занятия, подготовка к следующему. 

Проведение ООД в логопедической группе. 

Анализ занятия, подготовка к следующему. 

Проведение ООД в подготовительной группе. 

Анализ занятия. 



57 

 

10.50-12.00 

13.00-14.00 

Проведение консультаций с  воспитателями. 

Пополнение нотного и аудио архива, составление схем танцевальных движений. 

Разучивание музыкального нотного репертуара. (МБДОУ д/с «Радуга») 

Четверг 

 

11.00-15.00 

 

 

 

 

15.00-16.15 

 

15.30.-16.00. 

Составление  планов-конспектов, деятельность по самообразованию. 

Составление сценариев мероприятий, подбор музыки. 

Разучивание музыкального нотного репертуара. 

Систематизация учебного материала, дидактических пособий. (МБДОУ д/с 

«Радуга») 

Проведение индивидуальных занятий с воспитанниками в рамках подготовки к 

концертной деятельности. 

Занятия вокального кружка «Солнышко» 

Пятница 

 

8.30-9.00 

 

9.00-9.15 

9.15-9.35 

9.35-9.55 

9.55-10.05 

10.10-10.40 

10.40-10.50 

10.50-11.20 

11.20-12.00 

 

15.30-17.00 

Проведение индивидуальных консультаций по требованию родителей (по запросу). 

Подготовка к организованной образовательной деятельности (ООД). 

Проведение ООД в младшей группе 

Анализ занятия, подготовка к следующему. 

Проведение ООД в средней группе 

Анализ занятия, подготовка к следующему. 

Проведение ООД в логопедической группе (логоритмика) 

Анализ занятия. 

Проведение консультаций с  воспитателями. 

Проведение индивидуальных занятий с воспитанниками в рамках подготовки к 

концертной деятельности. 

Проведение мероприятий (по плану) 
24.00 
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3.3. ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ РАЗВЛЕЧЕНИЙ И ПРАЗДНИКОВ 

Первая группа раннего возраста  (от 1 года до 2 лет) 

Праздник. Новогодний утренник «Елка». 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные 

инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята», муз. М. Раухвергера. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; 

«Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», 

муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные 

флажки», рус. нар. мелодия. 

Развлечения. «В гости к кукле Кате», «В гости к игрушкам», «На лужайке», «Зимние забавы», «День рождения у 

куклы Маши», «Кто в домике живет?», «В зоопарке», «В цирке», «В гостях у елки» (по замыслу педагогов).  

Театрализованные развлечения. Инсценирование рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», 

муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», 

Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). 

Забавы. Народные и заводные игрушки, фокус «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: 

«Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «Волшебные шары» (мыльные пузыри). 

 

Вторая группа раннего возраста  (от 2 до 3 лет) 

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник». 

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день рождения», «Мои 

любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игрызабавы», «Зимняя сказка», «Музыкальные игрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; 

инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином 

дворе», Л. Исаева. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. 

Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у 

нас хороший?», рус. нар. песня. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; 

«Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейца. 
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Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые». 

Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», «Лето». 

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, 

бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе». 

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», «Заюшкина избушка» (по 

мотивам рус. нар. сказок); «Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского 

фольклора). 

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать». 

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и смелыми». 

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д. 

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

 

Средняя группа  (от 4 до 5 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные 

для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Весна 

пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето». 

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», 

«Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», «Пословицы и 

поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки». 

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы». 

Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит». 

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, 

сюрпризные моменты. 

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное превращение». 
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Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, 

традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей.  

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник 

русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского 

народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День города». 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, 

кукольного театров. Постановка спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. 

Инсценирование сказок, стихов и других литературных произведений, а также песен. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и 

русские народные сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; 

«Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных сказках». 

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», «Детская Олимпиада». 

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в 

Страну знаний», «Волшебная книга». 

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с 

красками и карандашами. 

 

Подготовительная к школе группа  (от 6 до 7 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в 

школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря. 

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, 

писателей, художников. 

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и 

ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных произведений; игры-инсценировки: 

«Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой. 

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и 

поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница». 
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Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской 

самодеятельности. 

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, предания. 

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», 

«Хохлома» и др. 

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, 

девочки», «В волшебной стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я 

играю в шахматы» и др. 

Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», 

«Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию». 

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при 

помощи рук. 

 

3.4. ПРИМЕРНЫЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ РЕПЕРТУАР 

Младенческая группа (от 2 месяцев до 1 года) 

«Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз. Г. Свиридова; «Смелый наездник», муз. Р. 

Шумана; «Верхом на лошадке», муз. А. Гречанинова; «Колыбельная», «Петушок», муз. А. Лядова; «Колыбельная», муз. 

Н. Римского-Корсакова; «Полька», «Старинная французская песенка», «Немецкая песенка», «Неаполитанская песенка», 

«Игра в лошадки», «Мама», муз. П. Чайковского; «Зайчик», муз. М. Старокадомского; «Зайчик дразнит медвежонка», 

муз. Д. Кабалевского.  

Рус. нар. песни: «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, люлюшки, люлюшки»; 

прибаутки, скороговорки, пестушки и игры. 

«Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл. Е. Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. 

Шибицкой; «Ой, летали птички»; «Кап-кап»; «Кошка», муз. Ан. Александрова; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», 

муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Aнтоновой; «Пляска с куклами», 

нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы сидим», рус. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой. 

Первая группа раннего возраста  (от 1 года до 2 лет) 
От 1 года до 1 года 6 месяцев.   Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. А. Быканова; 

«Верхом на лошадке», «Колыбельная», «Танец», муз. А. Гречанинова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 
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Пение и подпевание. «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Петушок», «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. 

нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. нар. мелодия; «Собачка», 

муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, 

сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. 

Полонского, сл. М. Александровской; «Юрочка», белорус. пляска, обр. Ан. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского.  

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 
Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 

собачек», муз. А. Артоболевской; Вторая венгерская рапсодия Ф. Листа (фрагмент); «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского; «Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. 

Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские 

ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. 

Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обр. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; 

«Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 

Образные упражнения. «Медведь», «Зайка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», 

рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, 

сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского; «Юрочка», белорус. пляска, обр. Ан. Александрова; «Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», 

рус. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Петрушки», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; 

«Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; 

«Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды; пляска «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. 

Высотской; «Вот как пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Вторая группа раннего возраста  (от 2 до 3 лет) 
Слушание «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Корова», муз. М. Раухвергера, сл. О. Высотской; 
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«Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Слон», «Куры и петухи» (из «Карнавала животных» К. Сен-Санса); 

«Зима», «Зимнее утро», муз. П. Чайковского; «Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, 

обр. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Изпод дуба», рус. нар. плясовая мелодия; 

«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обр. С. 

Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. 

Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Стукалка», укр. нар. мелодия; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обр. Ан. Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с 

платочками», нем. нар. плясовые мелодии, сл. A. Ануфриевой; «Айда», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. 

нар.мелодия, обр. Е. Тиличеевой. 

Пение«Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Вот как мы умеем», 

«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Где ты, зайка?», обр. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, 

обр. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Идет коза 

рогатая», обр. А. Гречанинова; «Колыбельная», муз. М. Красева; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; 

«Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. 

Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Кто нас крепко любит?», муз. и сл. И. Арсеева; «Лошадка», муз. И. 

Арсеева, сл. В. Татаринова; «Кря-кря», муз. И. Арсеева, сл. Н. Чечериной. 

Музыкально-ритмические движения «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Козлятки», укр. нар. мелодия, сл. Е. 

Макшанцевой; «Бубен», рус. нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», 

«Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, 

сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. 

Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обр. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Стуколка», укр. нар. 

мелодия; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обр. Ан. 

Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с платочками», нем. плясовые и нар. мелодии, сл. А. Ануривой; «Ай-да», 

муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой. 
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Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Слушание «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т. Попатенко; «Осенью», муз. С. 

Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский 

марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», 

муз. Ю. Чичкова; «Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 

«Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Дождик и радуга», 

муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Каргановой; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова; рус. плясовые мелодии по усмотрению музыкального руководителя; 

колыбельные песни.  

Пение.  Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Колыбельная», муз. М. 

Раухвергера; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. 

Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр. нар. 

мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой; «Дождик», рус. нар. закличка; «Тише, тише», муз. М. Сребковой, 

сл. О. Высотской. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. 

мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе; 

«Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, обраб. Н. 

Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; 

«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. Кукловской; «Мы умеем 

чисто мыться», муз. М. Иорданского, сл. О. Высотской; «Пастушок», муз. Н. Преображенского; «Птичка», муз. М. 

Раухвергера, сл. А. Барто; «Веселый музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. 

Л. Дымовой; «Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; «Закличка 

солнца», сл. нар., обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; «Петух и кукушка», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; 
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придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения.   Игровые упражнения. «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; «Марш», 

муз. Э. Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и 

бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки); «Поезд», муз. Л. Банниковой; 

«Упражнение с цветами», муз. А. Жилина «Вальс». 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банникова; «Птички», муз. Л. Банниковой; 

«Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; «Мышки», муз. Н. Сушена. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где 

погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с 

куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Игра с погремушками», финская нар. 

мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными флажками», рус. 

нар. мелодия; «Бубен», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; пляска с воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; танец 

с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец 

около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. 

нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с куклами под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец», муз. Н. 

Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. 

Вилькорейской; «Ай ты, дудочка-дуда», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. И. Плакиды; 

«Плясовая», муз. Л. Бирнова, сл. А. Кузнецовой; «Парный танец», рус. нар. мелодия «Архангельская мелодия». 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец Петрушек», латв. 

нар. полька; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; повторение всех танцев, 

выученных в течение учебного года. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые 

ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 
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Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент», «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Слушание «Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя 

песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. Блока; «Мамины ласки», муз. 

А. Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из 

балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Котик заболел», «Котик 

выздоровел», муз. А. Гречанинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского; «Веснянка», 

укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из «Альбома для 

юношества» Р. Шумана); «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Новая кукла», «Болезнь куклы» 

(из «Детского альбома» П. Чайковского); «Пьеска» (из «Альбома для юношества» Р. Шумана); а также любимые 

произведения детей, которые они слушали в течение года. 

Пение.  Упражнения на развитие слуха и голоса. «Две тетери», муз. М. Щеглова, сл. народные; «Жук», муз. Н. 

Потоловского, сл. народные; «Колыбельная зайчонка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Путаница», песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского; «Кукушечка», рус. нар. 

песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и 

«Жаворонушки, прилетите!»; «Где был, Иванушка», рус. нар. песня; «Гуси», рус. нар. песня; «Пастушок», муз. Н. 

Преображенской, сл. народные. 

Песни. «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю-бай», муз. М. Красина, сл. М. Черной; «Осень», муз. И. 

Кишко, сл. Т. Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошечка», муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

колядки: «Здравствуйте», «С Новым годом»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. нар. песня; 
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«Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз. М. Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. 

Ломовой, сл. М. Ивенсен; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. Высотской.  

Песни из детских мультфильмов. «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского (мультфильм «Крошка 

Енот»); «Песенка про кузнечика», муз. В. Шаинского, сл. Н. Носова (мультфильм «Приключения Кузнечика»); «Если 

добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»); а также любимые 

песни, выученные ранее. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые 

мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева; прыжки под англ. нар. мелодию «Полли»; легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», 

муз. Е. Тиличеевой; «Лиса и зайцы» под муз. А. Майкапара «В садике»; «Ходит медведь» под муз. «Этюд» К. Черни; 

подскоки под музыку «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. 

мелодии. «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. 

Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. 

Чайковского; «Что ты хочешь, кошечка?», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой; «Горячий конь», муз. Т. Ломовой; 

«Подснежник» из цикла «Времена года» П. Чайковского «Апрель»; «Бегал заяц по болоту», муз. В. Герчик; «Сбор ягод» 

под рус. нар. песню «Ах ты, береза»; «Кукушка танцует», муз. Э. Сигмейстера; «Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой. 

Хороводы и пляски. «Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. мелодия «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. 

Теплицкого; «Пляска с султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. 

Александрова; «Покажи ладошку», латыш. нар. мелодия; пляска «До свидания», чеш. нар. мелодия; «Платочек», рус. 

нар. мелодия в обраб. Л. Ревуцкого; «Дудочка-дуда», муз. Ю. Слонова, сл. народные; «Хлоп-хлоп-хлоп», эст. нар. 

мелодия, обраб. А. Роомере; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя.  

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Пляска Петрушек», муз. А. Серова из оперы 

«Рогнеда» (отрывок); «Танец зайчат» из «Польки» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» из «Галопа» 
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И. Дунаевского; повторение танцев, выученных в течение года, а также к инсценировкам и музыкальным играм: 

«Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. М. Магиденко. 

Музыкальные игры 

Игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; 

«Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета «Спящая 

красавица»); «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Веселые мячики», муз. М. Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; 

«Займи домик», муз. М. Магиденко; «Кто скорее возьмет игрушку?», латв. нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. 

мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова; игры, выученные в течение 

года. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Кукла», муз. Старокадомского, 

сл. О. Высотской; «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова; 

«Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской; «Рыбка», муз. М. Красева; «Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселая 

девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой. 

Песенное творчество 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Марш», муз. Н. Богословского; «Мишка», «Бычок», «Лошадка», 

муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-

рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; «Котенька-коток», рус. нар. песня. 

Развитие танцевально-игрового творчества  «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», 

«Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку «Петрушка» И. 

Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки», «Сыграй, как 
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я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем 

играю». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный 

магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Мы идем с флажками», «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-кап-

кап…», румын. нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. нар. прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. 

мелодий. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Слушание  «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. 

Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. 

Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Полька», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. 

Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; «Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» 

П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска 

птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; финал Концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. 

Бетховена; «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника 

«Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната 

для фортепиано, 1я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику 

сапожки», детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. 

Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. 

Пархаладзе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; 

«Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки. 
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Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. 

Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. 

М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

«Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, сл. Ю. 

Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

«Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество  «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. 

песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай песенку»; потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. 

Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать 

по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. 

Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. 

Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; «Поспи и попляши» («Игра с 

куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. Александрова 

(«Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; 

«Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; 

«Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. 

Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; 

«Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. 

Римского-Корсакова; «Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева; «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в 
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лесу», муз. Е. Тиличеевой. 

Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. 

Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит 

Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со 

вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова; «Ай да березка», муз. Т. 

Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», рус. нар. песни, обр. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с 

бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Летчики на 

аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», 

муз. С. Ржавской; «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Береги обруч», муз. В. 

Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. 

Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар. мелодия, обр. Е. 

Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; 

«Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный 

магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли  «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», 
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рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр. М. Иорданского; «Моя 

любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества  «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 

кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах  «Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Дон-дон», рус. нар. песня, обр. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, 

обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки 

черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Агафонникова. 

 

Подготовительная к школе группа  (от 6 до 7 лет) 
Слушание  «Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь 

куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. Александрова, сл. 

М. Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из 

цикла «Времена года» П. Чайковского); произведения из альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Море», «Белка», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская 

полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; 

«Вальс-шутка», «Гавот», «Полька», «Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Зима» из 

цикла «Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), 

«Шествие гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере 

«Хованщина»); «Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и осень», муз. Г. Свиридова; «Весна» из цикла «Времена 

года» А. Вивальди; Органная токката ре минор И.-С. Баха; «На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и 

другие произведения из детских альбомов фортепианных пьес (по выбору музыкального руководителя); «Менуэт» из 

детского альбома «Бирюльки» С. Майкапара; «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», «Свирель да рожок», «Палех» 

и «Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб. «Ромашковая Русь»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди.       
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Могут исполняться и другие произведения русских и западноевропейских композиторов (по выбору музыкального 

руководителя). 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; «Бубенчики», «Наш дом», 

«Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодии; «Спите, куклы», 

«В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Волк и козлята», эстон. нар. песня; «Зайка», «Петрушка», муз. В. 

Карасевой; «Труба», «Kонь», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «А я по 

лугу», рус. нар. мелодии; «Скок-скок, поскок», рус. нар. песня; «Огород», муз. В. Карасевой; «Вальс», «Чепуха», 

«Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве; «Нам в любой мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. В. Кикто; 

«Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; «К нам приходит Hовый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Мамин 

праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на 

опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, 

что снежок пошел», муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин день», муз. Ю. 

Тугаринова;«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. Парцхаладзе; 

«Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», укр. нар. песня, обр. Г. Лобачева; «Спят деревья на 

опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; 

«Я хочу учиться», муз. A. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свидания, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; 

«Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко; «Летние 

цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как пошли наши подружки», рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. 

Струве; «На мосточке», муз. А. Филиппенко; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. 

Льва-Компанейца.           

Песенное творчество  «Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Грустная 

песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», «Громкая песенка», 

муз. Г. Струве; «Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. Струве. 



74 

 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. И. Кишко; ходьба бодрым и спокойным шагом под «Марш», муз. М. Робера; «Бег», 

«Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Шагают девочки и мальчики», 

муз. В. Золотарева; «Поднимай и скрещивай флажки» («Этюд», муз. К. Гуритта), «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. 

Ломовой; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обр. В. Иванникова; «Упражнение 

с лентами», муз. В. Моцарта; «Потопаем-покружимся»: «Ах, улица, улица широкая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Полоскать платочки»: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», муз. Т. 

Ломовой; «Упражнение с флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; 

«Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с мячами», «Скакалки», муз. А. Петрова; «Упражнение с лентой» 

(швед. нар. мелодия, обр. Л. Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Попляшем» («Барашенька», рус. нар. мелодия); «Дождик» («Дождик», муз. Н. Любарского); «Лошадки» 

(«Танец», муз. Дарондо); «Обидели», муз. М. Степаненко; «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», 

«Упрямец», муз. Г. Свиридова; «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; «Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой. 

Танцы и пляски. «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с колосьями», муз. И. Дунаевского (из 

кинофильма «Кубанские казаки»); «Круговой галоп», венг. нар. мелодия; «Пружинка», муз. Ю. Чичкова («Полька»); 

«Парный танец», латыш. нар. мелодия; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко. «Вальс», муз. 

Е. Макарова; «Полька», муз. П. Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; «Вальс», муз. Г. Бахман; «Яблочко», муз. Р. 

Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка», муз. К. Листова; «Мазурка», муз. Г. Венявского; «Каблучки», рус. нар. 

мелодия, обр. Е. Адлера; «Прялица», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Русская пляска с ложками», «А я по лугу», 

«Полянка», рус. нар. мелодии; «Посеяли девки лен», рус. нар. песня; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; 

«Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», рус. 

нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, 

расскажи», «Посеяли девки лен», рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; «Барыня», рус. нар. 

песня, обр. В. Кикто; «Пойду ль, выйду ль я», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); «Танец снежинок», муз. А. Жилина; 

«Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой; «Веселый слоник», муз. 

В. Комарова. 
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Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обр. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, 

обр. А. Новикова; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Под Новый год», муз. Е. Зарицкой; «К нам приходит 

Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Во 

саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обр. И. Арсеева. 

Музыкальные игры 

Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии; «Зайцы и лиса», «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; 

«Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. 

Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз. М. Кусс (к игре «Поезд»); «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обр. В. 

Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова 

(«Пьеса»); «Теремок», «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Как на 

тоненький ледок», рус. нар. песня; «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Теньтень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня, обр. А. Гречанинова; «Земелюшкачернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. 

песня; «Уж как по мостумосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обр. А. Быканова; «Зайчик», 

«Медведюшка», рус. нар. песни, обр. М. Красева; «Журавель», укр. нар. песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые 

Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года», «Наши любимые 

произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай 

произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли  «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как 

на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. 
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Е. Тиличеевой; «Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова; «Новогодний 

бал», «Под сенью дружных муз», «Золушка», авт. Т. Коренева; «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества  «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Танец медведя и медвежат» («Медведь», 

муз. Г. Галинина); «Уж я колышки тешу», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обр. 

А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; 

«Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обр. А. 

Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обр. К. Волкова; «Потерялся львенок», муз. В. Энке, сл. В. Лапина; 

«Черная пантера», муз. В. Энке, сл. К. Райкина; «Вальс петушков», муз. И. Стрибога. 

Игра на детских музыкальных инструментах  «Бубенчики», «В школу», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского; «Латвийская полька», обр. М. Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», 

рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. 

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «Ой, лопнул обруч», укр. 

нар. мелодия, обр. И. Берковича; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; «В нашем 

оркестре», муз. Т. Попатенко. 

 

3.5. Комплекс методического обеспечения музыкального образовательного процесса. 

 

Технические средства 

обучения 

1. Электропианино 

2. Музыкальный центр. 

3. Микрофон 

4. Детские музыкальные инструменты 
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Учебно - наглядные 

пособия 

1. Плакаты, схемы, иллюстрации, игрушки, музыкально-дидактические игры, 

упражнения используются при разучивании песен, при обучении игре на детских 

музыкальных инструментах. 

2. Комплексы дыхательной гимнастики – при работе над песней. 

3. Пальчиковая гимнастика помогает детям отдохнуть, расслабиться, укрепляет 

мышцы пальцев, ладоней, что помогает при игре на детских музыкальных 

инструментах. 

4. Артикуляционная гимнастика. 

5. Программы концертов, сценарии мероприятий. 

6. Сборники песен, попевок. 

7. Сборники  МР3. 

Атрибуты для игр, 

танцев 

1) листья 

2) ленты 

3) султанчики 

4) цветы 

5) платочки 

6) мишура 

7) шапочки  

8) ободочки 

9) элементы костюмов 

 

Картотеки разных видов игр оформлены в отдельные папки. 
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Р а д ы н о в а  О. П., К о м и с с а р о в а Л. Н. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. 

— Дубна, 2011 

Р а д ы н о в а  О. П. Музыкальное воспитание дошкольников. – М..1998. 

Новоскольцева И., Каплунова И. Программа «Ладушки». С-Пб., 2000. 

Кондрашова Г. Г., Овчинникова С. В., Зезюлина И. В. Логоритмика: конспекты занятий для детей 5 – 7 лет / под. ред. 

Козиловой Л.В. Издательство ООО «Центр развития человека «Успешный человек будущего», М. 2018.  

Суворова Т.И. Танцевальная ритмика для детей: Учеб. пособие.- СПб., 2004. (6 выпусков) 

Буренина А.И. Ритмическая мозаика. (4 выпуска) 

Тютюнникова Т.Э. Веселая шарманка. Шумовой оркестр для детей.- М., 2007. 

Щербакова Н.А. От музыки к движению и речи.- М., 2001 

Щербакова Н.А. Музыкальный сундучок. – М. Обруч, 2012 

 

Периодическая литература 

- Справочник музыкального руководителя 

- Музыкальная палитра 

- Музыкальное оливье 

- Веселая нотка 

 

Интернет – ресурсы 
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4. Работа с родителями и педагогами. 

Работа с родителями 

 

Содержание 

 

Сроки 

 

Консультативная работа 

 

Индивидуальные консультации с родителями по музыкальному развитию детей. В течение года 

Подбор материала в родительские уголки по программе музыкального  развития детей. 

Выступление на родительских собраниях по запросам родителей. 

Активизировать участие родителей в праздниках, развлечениях 

 

Мероприятия к знаменательным датам 

 

День знаний сентябрь 

Осенины октябрь 

День Матери ноябрь 

Новогодние утренники декабрь 

Прощание с елочкой январь 

День защитника отечества февраль 

8 Марта март 

9 мая май 

Выпускной май 

 

Консультации в папках передвижках, на информационных стендах ДОУ 

 

«Вокальное развитие дошкольников на основе координационно-тренировочного метода». сентябрь 

« Условия для воспитания эмоциональной  отзывчивости к прекрасному». ноябрь 
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«Основные виды музыкально-дидактических игр и пособий в музыкально-сенсорном  развитии 

дошкольников». 

январь 

«Среда  ДОУ  как место музыкальной деятельности» март 

 

 Работа с педагогами 

 

Содержание 

 

Сроки 

Проведение районного Методического объединения музыкальных руководителей  октябрь 

Представление своего опыта на сайте ДОУ. В течение года 

Индивидуальные консультации с педагогами По запросу 

Мастер – класс  «Взаимодействие узких специалистов в реализации программы «Логоритмика» Педсовет №3 

Семинар-диспут «Совместная деятельность музыкального руководителя, логопеда и 

руководителя по физвоспитанию в работе с детьми с ОВЗ в ДОУ» 

октябрь 

Содействие в работе над художественно - эстетическим развитием, познавательно речевым  

развитием, театрализованной деятельностью. 

В течение года 

Привлечение сотрудников ДОУ для участия в праздниках, досугах. В течение года 

Использование рекомендаций логопеда в индивидуальном подходе к детям. В течение года 

Проведение комплексных и интегрированных занятий. В течение года 

Рекомендации и помощь в оформлении музыкальных уголков. В течение года 

Обсуждение сценариев праздников и развлечений с последующим анализом. В течение года 

Дальнейшее выполнение  плана работы по самообразованию по теме: «Развитие творческих 

способностей детей дошкольного возраста и эмоционально-познавательной сферы через 

различные виды музыкальной деятельности» 

В течение года 
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ПРИЛОЖЕНИЕ  

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА. 

СЕНТЯБРЬ 

№ 

Виды 

организованной 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи 
Музыкальный  

репертуар 

1 Слушание  

музыки 

Побуждать слушать мелодию спокойного характера, 

ласковую и нежную,  

а также контрастную ей – веселую,  

задорную, яркую плясовую музыку;  учить различать 

тихое  и громкое  

звучание музыки, отмечать хлопками  

Музыка для слушания:  

«Баю-бай» В. Агафонникова; «Ах вы, сени!», 

«Полянка» (рус. нар. мелодии); «Тихо –  

громко» Е. Тиличеевой  

2 Музыкально-

дидакти- 

ческая игра 

Учить узнавать звучание музыкальных инструментов 

(барабан, колокольчик), различать высокие и низкие 

звуки с помощью любимых игрушек 

Музыкально-дидактические игры:  

«Колокольчик или барабан?» (см. занятие 4); 

«Кошка и котенок» 

3 Пение Приобщать к пению, учить подпевать 

повторяющиеся слова («мяу-мяу», «гав-гав»); 

вызывать эмоциональный отклик на песни 

различного содержания и характера; формировать 

певческие интонации, приучая подстраиваться к 

пению взрослого 

Песни:  

«Кошка» Ан. Александрова, Н. Френкель,  

«Бобик» Т. Попатенко, Н. Найденовой  

(см. занятия 1, 7) 

4 Музыкально- 

ритмические  

движения 

Развивать двигательную активность; формировать 

элементарную ритмичность в движениях под музыку; 

побуждать передавать ритм ходьбы и бега; помочь 

освоению простейших танцевальных движений по 

показу воспитателя; развивать ориентирование  

в пространстве (умение двигаться стайкой в 

Музыка для движений:  

«Марш» А. Парлова, «Марш» Е. Тиличе-евой; 

«Ах ты, береза», «Как у наших у ворот»  

(рус. нар. мелодии), «Игра» Т. Ломовой;  

«Ходим – бегаем»  

Е. Тиличеевой ; «Веселые ручки»  
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указанном направлении) 

5 Пляски Учить выполнять простейшие танцевальные 

движения: ритмичные хлопки, «пружинку», 

кружение шагом, притопы; приучать активно 

участвовать в плясках 

Пляски:  

«Да-да-да» Е. Тиличеевой, Ю. Островского  

; «Пляска с колокольчиками», 

 

 

ОКТЯБРЬ 

№ 

Виды организованной 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи 
Музыкальный  

репертуар 

1 Слушание  

музыки 

Познакомить с новыми игрушками, обыграть их, 

рассказать стихи, спеть  

о них; учить внимательно вслушиваться в звуки 

природы (шум осеннего леса); показать 

принципы активного слушания (с движением, 

жестами) 

Музыка для слушания: «Дождик большой  

и маленький»,  

«Мишка»); «Собачка» 

 

2 Музыкально-

дидактическая игра 

Учить различать: высокие и низкие звуки, 

используя соответствующие картинки или 

игрушки, музыку различного характера (веселую 

плясовую мелодию, нежную колыбельную 

песню) 

Музыкально-дидактические игры:  

«Кто как лает?»,  

«Мишка пляшет – мишка спит»  

 

3 Пение Побуждать принимать активное участие в пении, 

подпевать взрослому повторяющиеся слова 

(«кап-кап», «гав-гав»); учить узнавать знакомые 

песни и эмоционально откликаться на них 

Песни:  

«Собачка» М. Раухвергера, Н.Комиссаровой  

; «Дождик»  

4 Музыкально-ритмические 

движения 

Учить менять движение вместе  

со сменой характера музыки: бодрый шаг – бег, 

Музыка для движений: «Ножками затопали»  

М. Раухвергера,  



83 

 

бодрый шаг – отдыхать, бодрый шаг – прыгать, 

как зайчики; тренировать в ориентировании  

в пространстве: ходить и бегать «стайкой» за 

воспитателем в заданном направлении, подбегать 

к воспитателю; развивать координацию 

движений  

«Марш» А. Парлова, «Марш» Н. 

Голубовской, «Кто хочет побегать?» Л. 

Вишкарева; «Ты, канава» (рус. нар. мелодия, 

обр. Т. Смирновой), «Как у наших  

у ворот» (рус. нар. мелодия, обр. Т. 

Ломовой) 

5 Пляски Побуждать участвовать в пляске, ритмично 

исполнять движения (хлопки, притопы, 

кружение, выставление ноги на пятку, 

«пружинка»); развивать способность ритмично 

выполнять движения; приучать двигаться,  

сохраняя правильную осанку 

Пляски: 

«На лесной полянке»  

Б. Кравченко, П. Калановой, танец с 

листочками «Дует, дует ветер» И. Плакиды,  

И. Кишко, «Мишутка  

НОЯБРЬ 

№ 

Виды организованной 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи 
Музыкальный  

репертуар 

1 Слушание  

музыки 

Побуждать слушать веселую, ритмичную 

музыку, передающую образ лошадки, 

сопровождать слушание звучащими жестами 

(шлепки по коленям, притопы, хлопки); 

приучать эмоционально откликаться на 

настроение нежной, ласковой музыки, 

передавать характер плавными движениями рук; 

учить слышать тихую и громкую музыку и 

выполнять соответствующие движения 

Музыка для слушания: 

«Осенние листочки»  

Н. Вересокиной,  

«Моя лошадка»  

А. Гречанинова, 

«Погремушки»  

 

2 Музыкально-

дидактическая игра 

Побуждать припоминать мелодии знакомых 

песен и называть их, различать музыку; учить 

соотносить прослушанную музыкальную пьесу 

с иллюстрацией, различать контрастные по 

Музыкально-дидактические игры:  

«Кто в теремочке живет?», «Дождь»  
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характеру произведения 

3 Пение Активно приобщать к подпеванию  

несложных песен, сопровождая пение жестами; 

побуждать к творческому проявлению в 

самостоятельном нахождении интонаций 

Песни:  

«Мишка» О. Девочкиной, А. Барто, 

«Лягушка» ,«Лошадка» М. Раухвергера, А. 

Барто  

4 Музыкально-ритмические 

движения 

Учить двигаться за воспитателем  

парами; правильно выполнять танцевальные 

движения: ритмичные хлопки, притопы одной 

ногой, притопы с хлопками, выставление ноги 

на пятку, кружение вокруг себя, «пружинку», 

«фонарики»; приучать ритмично повторять за 

воспитателем несложные движения, 

имитирующие движения животных (зайцев, 

медведей, лошадок, птичек) 

Музыкально-ритмические движения:  

«На лошадке», «Веселые парочки», 

«Превращалочка», «Осенняя  

песенка» Ан. Александрова, Н. Френкель,  

«Я на прутике скачу» ,«Мы идем»  

Р. Рустамова, Ю. Островского) ; 

«Лошадка» Е. Макшанцевой  

ДЕКАБРЬ 

№ 

Виды организованной 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи 
Музыкальный  

репертуар 

1 Слушание  

музыки 

Учить понимать и эмоционально реагировать 

на содержание (о ком или  

о чем поется), двигаться в соответствии с 

характером музыки, выполняя словесные 

указания воспитателя («Тихо падает снежок» – 

плавные движения руками сверху вниз. «Метет 

вьюга» – покачивания руками над головой); 

приучать до конца дослушивать музыкальную 

пьесу или ее отрывок, использовать яркий 

наглядный материал (иллюстрацию, игрушку) 

Музыка для слушания:  

«Вальс снежинок»  

Т. Ломовой, «Снежок и вьюга», «Дед Мороз» 

А. Филиппенко,  

Т. Волгиной  

 

2 Музыкально- Научить определять на слух звучание знакомых Музыкально-дидактические игры:  
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дидактическая игра музыкальных инструментов (колокольчик, 

погремушка, барабан); познакомить со 

звучанием бубна 

«Что лежит в коробочке?», «Что лежит  

в сугробе?»  

3 Пение Вызывать желание петь вместе  

со взрослыми; заинтересовать содержанием 

песен с помощью небольшого рассказа, 

использования игрушки; учить понимать, о чем 

поется в песне, подпевать без крика, спокойно 

Песни:  

«Бабушка Зима», «Дед Мороз» А. 

Филиппенко, Т. Волгиной «Елка»  

Т. Попатенко, Н. Найденовой  

4 Музыкально-

ритмические движения 

Совершенствовать умение ходить бодрым 

шагом и бегать на носочках; побуждать 

имитировать движения животных (зайчика, 

медведя, лисы); танцевальные движения: 

ритмичные хлопки, притопы одной ногой, 

притопы с хлопками, выставление ноги на 

пятку, кружение вокруг себя, «пружинку», 

«фонарики» 

Музыкально-ритмические движения:  

«Мы идем», «Потанцуем», «Зимняя дорожка»; 

«Заячья зарядка» В. Ковалько, «Звери  

на елке» Г. Вихаревой  

ЯНВАРЬ 

№ 

Виды организованной 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи 
Музыкальный  

репертуар 

1 Слушание  

музыки 

Учить понимать и различать пьесы  

разного характера – спокойные, ласковые, веселые 

и плясовые; побуждать сопровождать 

прослушивание соответствующими движениями 

(укачивать куклу, подражать повадкам зайки, 

«Маша едет с горки на саночках») 

Музыка для слушания: 

«Заинька, походи» (рус. нар. потешка),  

«Колыбельная» Е. Тиличеевой,  

«Машенька-Маша» С. Невельштейн,  

обр. В. Герчик  

2 Музыкально-

дидактическая игра 

Развивать чувство ритма, умение различать 

быструю и спокойную музыку, сопровождать 

слушание звучащими жестами (шлепание 

Музыкально-дидактические игры: 

«Кукла шагает и бегает» Е. Тиличеевой  
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ладошками по коленям четвертными, 

постукивание пальчиками восьмыми) 

3 Пение Продолжать формировать певческие навыки, 

приучая подстраиваться к голосу взрослого; учить 

подпевать спокойно, в умеренном темпе, вступать 

голосом вместе с музыкой 

Песни: 

«Заинька, походи» (рус. нар. потешка), 

«Машенька-Маша» С. Невельштейн,  

обр. В. Герчик  

4 Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить ориентироваться в музыкальном зале с 

помощью словесных указаний направления 

движения и по показу воспитателя; развивать 

способ-ность воспринимать и воспроизводить 

движения по показу взрослого (двигаться прямым 

галопом, легко подпрыгивать); танцевальные 

движения: ритмичные хлопки, притопы с 

хлопками, «фонарики», притопы одной ногой, 

выставление ноги на пятку, постукивание 

каблучком, кружение вокруг себя, «пружинка» 

Музыкально-ритмические движения:  

«Зарядка», «Потанцуем», «Покатаем  

Машеньку», «Зимняя дорожка» «На 

прогулке» Т. Ломовой, «Ножками 

затопали» М. Раухвергера , «Бодрый шаг»  

В. Герчик  

ФЕВРАЛЬ 

№ 

Виды организованной 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи 
Музыкальный  

репертуар 

1 Слушание  

музыки 

Учить слушать и распознавать музыку 

различного темпа и ритма (под эту  

музыку можно шагать, а под эту – бегать); 

побуждать слушать песни под аккомпанемент 

фортепиано с одновременным звучанием 

детских музыкальных инструментов (барабан, 

дудочка); учить различать звучание знакомых 

детских музыкальных инструментов 

Музыка для слушания:  

«Мишка шагает – мишка бегает»  

«Барабанщик» М. Красева, М. Чарной и 

Н. Найденовой, «Дудочка» Г. 

Левкодимова, сл. И. Черницкой  

2 Музыкально- Развивать чувство ритма, умение различать Музыкально-дидактические игры: 
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дидактическая игра фрагменты музыкальных произведений по 

темпу и соотносить их с иллюстрациями; 

развивать память и внимание, умение 

припоминать знакомые музыкальные пьесы и 

песни о любимых игрушках 

«Воротики», «Кто в гости пришел?»  

 

3 Пение Формировать певческие навыки. Учить детей 

подпевать не только повторяющиеся слоги, но 

и отдельные фразы; приучать полностью 

прослушивать вступление к песне, не начинать 

пение раньше времени 

Песни: 

«Дудочка» Г. Левкодимова, И. 

Черницкой, «Пирожки» А. Филип-пенко, 

Н. Кукловской  

4 Музыкально-

ритмические движения 

Учить ходить по кругу друг за другом, 

чередовать бодрый шаг с высоким,  

с легким бегом, прямым галопом, прыжками на 

двух ногах; тренировать ходить по кругу, 

взявшись за руки; повторять знакомые 

танцевальные движения: ритмичные хлопки, 

«фонарики», притопы одной ногой, притопы с 

хлопками, выставление ноги на пятку, 

постукивание каблучком, кружение вокруг 

себя, «пружинка» 

Музыкально-ритмические движения: 

«Марш» Е. Тиличе-евой, «Вот как мы 

умеем!» Е. Тиличеевой, Н. Френкель  

Игры-тренинги:  

«Идем по кругу», «Раз, два! Мы идем!», 

«Потанцуем на снегу», «Чу-чу-чу! 

Паровоз!»  

МАРТ 

№ 

Виды организованной 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи 
Музыкальный  

репертуар 

1 Слушание  

музыки 

Приучать внимательно слушать музыку 

изобразительного характера – пение жаворонка; 

учить определять характер песни: о маме – 

нежный, ласковый, о петушке – задорный 

 

Музыка для слушания: «Песня жаворонка» 

П. И. Чайковского, «Кто нас крепко 

любит?» И. Арсеева ; «Петушок» (рус. нар. 

песня) «Стуколка» (укр. нар. мелодия), 

«Микита» (белорус. нар. мелодия) 
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2 Музыкально-

дидактическая игра 

Учить различать музыку различного настроения 

(грустно – весело), выражать это настроение 

мимикой; совершенствовать способность детей 

различать громкие и тихие звуки, используя 

игрушку собачку 

Музыкально-дидактические игры:  

«Солнышко», «Как собачка лает?»  

 

3 Пение Учить передавать образ песни с помощью 

выразительной интонации (спокойно и ласково о 

маме, звонко и четко о петушке); приучать к 

активному участию в подпевании  вместе с 

педагогом музыкальных фраз; побуждать 

подпевать песню вместе с выполнением 

танцевальных движений 

Песни:  

«Кто нас крепко любит?» И. Арсеева ; 

«Петушок» (рус. нар. песня);  

танец-песня «Солнышко» Е. Макшанцевой  

 

4 Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить быстро реагировать на смену движений в 

соответствии с музыкой: ходьба – танцевальные 

движения; учить детей ходить по залу парами,  

выполнять несложные движения в парах, стоя 

лицом друг к другу; развивать умение ритмично 

выполнять движения: хлопки, притопы, кружение 

шагом, «пружинку», высокий шаг, притопы с 

хлопками; приучать выполнять движения 

красиво, эмоционально 

Музыкально-ритмические движения: 

«Чу-чу-чу! Паровоз!»,  «Мамины 

помощники», «Идем парами», «Петух»  

АПРЕЛЬ 

№ 

Виды организованной 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи 
Музыкальный  

репертуар 

1 Слушание  

музыки 

Учить соотносить определенные движения и жесты 

с содержанием, характером музыкального 

произведения; побуждать внимательно 

прослушивать весь музыкальный фрагмент 

Музыка для слушания:  

«Баю» М. Раухвергера, «Колыбельная»  

В. Моцарта, «Полянка» (рус. нар. 

мелодия), «Кораблик» О. Девочкиной, А. 
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до конца, вызывая интерес словесным 

комментарием, показом иллюстрации или игрушки 

Барто; «Птички поют»  

 

2 Музыкально-

дидактическая игра 

Продолжать приучать к активному восприятию 

музыки разного характера (колыбельная песня, 

плясовая мелодия); развивать звуковысотный слух, 

умение различать высокие и низкие звуки и 

подпевать их 

Музыкально-дидактические игры:  

«Мишка спит – мишка пляшет»; «Птица 

и птенчики» Е. Тиличеевой 

3 Пение Формировать певческие навыки; побуждать 

подпевать веселые песни, подстраиваясь к голосу 

взрослого, не выкрикивая отдельные слова  

и слоги 

Песни:  

«Автобус» , «Птичка» Т. Попатенко, Н. 

Найденовой  

4 Музыкально-ритмические 

движения 

Учить начинать движения вместе  

с музыкой и заканчивать с последними звуками, 

чередовать спокойную ходьбу с легким бегом, 

прыжками на двух ногах; тренировать детей 

быстро вставать в кружок; побуждать 

самостоятельно выполнять знакомые танцевальные 

движения: «фонарики», «пружинки», притопы 

одной ногой, выставление ножки на пятку, 

кружение вокруг себя, притопы с хлопками 

Музыкально-ритмические движения:  

«Идем – прыгаем» Р. Рустамова, 

«Калинка» (рус. нар. мелодия), «Посею 

лебеду на берегу» (рус. нар. мелодия в 

обр. Т. Смирновой), «Ноги и ножки» В. 

Агафонникова; «Вот так!»  

 

5 Пляски Учить выполнять танцевальные движения с 

предметами (голубыми султанчиками); развивать 

точность, ловкость и выразительность движений 

Пляски:  

«Березка», «Ручеек» «Русская»  

МАЙ 

№ 

Виды организован-

ной музыкальной 

деятельности 

Программные задачи 
Музыкальный  

репертуар 

1 Слушание  Учить соотносить услышанную музыку с движением (свободно Музыка для слушания:  
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музыки двигаться под музыку, отмечать ее окончание каким-либо 

действием – присесть, опустить на цветок бабочку и т. д.); 

вызывать интерес к слушанию музыкальных пьес 

изобразительного характера, используя игрушки, музыкальные 

инструменты 

«Треугольник» Т. Шутенко, «Бубен»  

Г. Фрида, «Белые гуси» М. Красева, М. 

Клоковой; «Машина» К. Волкова, Л. 

Некрасовой ,  «Мотылек» Р. Рустамова, 

Ю. Островского)  

2 Музыкально-

дидактическая 

игра 

Развивать тембровый слух, тренировать в узнавании звучания 

детских музыкальных инструментов (барабан, погремушка, 

колокольчик, бубен); развивать динамический слух, умение 

подпевать педагогу громкие и тихие звуки 

Музыкально-дидактические игры:  

«Мои любимые инструменты»,  

«Би-би-би» 

3 Пение Побуждать активно участвовать в пении песен веселого характера  

с простым ритмическим рисунком и повторяющимися словами, 

одновременно выполнять несложные движения рукой 

Песни: «Белые гуси» М. Красева, М. 

Клоковой); «Машина» К. Волкова, Л. 

Некрасовой  

4 Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить реагировать на смену движений в соответствии со сменой 

музыкального материала (ходьба – танцевальные движения, 

прыжки, легкий бег); закреплять умение детей выполнять простые 

танцевальные движения: хлопки, притопы, притопы с хлопками, 

«пружинку», выставление ножки на пятку и на носок, кружение 

вокруг себя высоким шагом, «фонарики»;  

формировать навыки ритмичной ходьбы; развивать слуховое 

внимание, 

Музыкально-ритмические движения:  

«Марш» Е. Тиличеевой, «Марш» А. 

Парлова, «Ноги и ножки» 

В.Агафонникова; «Маленькие ножки», 

«На птичьем дворе»; танцевальная 

разминка «Гуси-гусенята»  

Г. Бойко, В. Витлина  
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ МЛАДШАЯ ГРУППА 

  

Сентябрь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражнения 

 пляски 

 игры 

 

 

 

 

1.  Музыкально-ритмические навыки:   Учить  

реагировать  на начало и конец музыки, различать хар-р 

музыки и передавать его в движении. 

2.  Навыки              выразительного движения: Бегать 

врассыпную, не наталкиваясь,    друг    на    друга. 

Хлопать в ладоши, притопывать ногами,   вращать   

кистями   рук, кружиться     на     шаге,     легко 

подпрыгивать, собираться в круг. 
 

 

 

«Весёлые ладошки» 

Тиличеевой  

«Погуляем»  Ломовой 

«Танец с погремушками»  обр. 

Быканова 

«Прятки с куклой» любая 

весёлая мелодия 

«Листопад» Слонова 

Восприятие: 
 

Развивать эмоциональную отзывчивость на услышанную 

песню. Учить    детей    слушать    музыкальное 

произведение    от    начала    до    конца, понимать,    о    

чем    поется    в    песне. 

«Полянка» р.н.м. 

«Петушок» обр. Красёва 

Пение: Учить   «подстраиваться»   к   интонации взрослого,   

подводить   к   устойчивому навыку         точного         

интонирования несложных мелодий. Добиваться ровного 

звучания голоса, не допуская крикливого пения. Учить 

сидеть прямо, опираясь на спинку   стула,   руки   

свободны,   ноги вместе. 

«Осень» Кишко 

 «Ладушки» обработка Фрида. 

Развлечения:   
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Октябрь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки:   Слышать  

двухчастную форму   произведения,   приучать 

двигаться     в     соответствии     с маршевым,        

спокойным        и плясовым    характером    музыки. 

 2.   Навыки              выразительного движения:  

Танцевать в парах на месте, кружиться, притопывать 

ногой, отмечая двухчастную форму пьесы и её 

окончание. Различать высокое и низкое звучание, 

отмечая его игровыми действиями. 

«Ходим, бегаем» Тиличеевой 

«Гуляем и пляшем» Раухвергер, 

«Подружились»  Вилькорейско 

«Прятки» Рустамов 

«Птица и птенчики» Тиличеевой 

  

Восприятие: 
 

Слушать пьесы контрастного характера: спокойную 

колыбельную и бодрую воодушевляющую песню. 

Запомнить и различать их.  
 

 

«Колыбельная» Разореновой 

«Барабанщик» Красева 

Пение: Развивать навык точного интонирования несложных   

мелодий. Добиваться   слаженного   пения; учить  

вместе   начинать  и  заканчивать пение; Правильно 

пропевать гласные в словах, четко произносить 

согласные в конце слов. 

«Собачка» Раухвергер 

«Огородная-хороводная» Б. 

Можжевелова  

Развлечения: Создать непринужденную радостную атмосферу. 

Побуждать детей активно участвовать в празднике. 

«Что у осени в корзинке?». 
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Ноябрь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки:   Учить детей 

ходить в умеренном темпе, работать над ритмичностью 

шага. Реагировать в движении на смену частей музыки. 

 2.   Навыки              выразительного движения: 

Улучшать качество исполнения танцевальных 

движений. Побуждать детей принимать активное 

участие в игре. 

«Кто умеет лучше топать» 

Бабаджан 

«Гулять-отдыхать» Красева 

Танец с погремушками обр. 

Быканова 

Лиса и зайчики» Ломовой 

Восприятие: 
 

Приучать детей слушать музыку изобразительного 

характера, понимать ее и эмоционально на нее 

реагировать. 

«Моя лошадка»  Гречанинова 

Пение: 
 

 

 

 

 

Продолжать учить детей петь естественным голосом, в 

одном темпе, вместе начинать пение после 

музыкального вступления, передавать в пении характер 

музыки. 

«Машина»  Попатенко 

 

«В садик мы ходили» Юдиной 

 

«Кошка»  Ломовой 

Развлечения: Совместное развлечение детей и мам. Укрепление 

взаимоотношений детей и матерей. 

«Магазин игрушек» 
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Декабрь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: Упражнять в 

прыжках на двух ногах, добиваясь легкого 

подпрыгивания.   Продолжать    работать над     

ритмичностью     движений; вырабатывать выдержку и 

быстроту реакции. 

 2.   Навыки              выразительного движения:    
Передавать характер весёлого танца, двигаясь на припев 

по кругу.  

«Прыжки на двух ногах» К. 

Черни 

Игра с погремушками (любая 

весёлая мелодия) 

Игра «Мы Мороза не боимся» 

р.н.м. 

«Становитесь в хоровод»  совр. 

дет. песня  

Восприятие: 
 

Воспринимать ласковую, нежную по характеру песню, 

рассказать о её содержании. 

«Ёлочка» Красева  

Пение:  Продолжать    работать    над чистым        

интонированием        мелодии. Учить   начинать   пение   

после вступления,      вместе с педагогом, петь в одном 

темпе. Правильно    произносить     гласные    в словах, 

согласные в конце слов. 

«Снег идет» М. Еремеевой 

«Здравствуй, елочка» Ю. 

Михайленко 

 

«Здравствуй, Дед Мороз» 

Семёнова 

Развлечения: Приобщать детей к русской праздничной культуре, 

содействовать созданию обстановки общей радости. 

«Сюрприз из яйца» 
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Январь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: Учит 

выполнять образные движения, соответствующие 

характеру музыки. Ритмично ходить и бегать, меняя 

построение.    

2.   Навыки              выразительного движения: 

Передавать поочередной сменой плясовых движений 

контрастное изменение динамики частей пьесы. 

Применять знакомые плясовые движения. 

«Кошечка» Ломова 

«Пройдем в воротики» 

(«Марш» Парлова, «Бег» 

Ломовой) 

Пляска «Пальчики и ручки» обр. 

Раухвергера 

Игра «Весёлый бубен» р.н.м. 

«Ах, вы сени»  

Восприятие: 
 

Продолжать  развивать  навык слушать музыкальное 

произведение от начала до конца. Слушать весёлую, 

подвижную песню, запомнить, что в ней поется о 

Петрушке. 

«Песенка о Петрушке» Брамса 

 

 

 

 

Пение 

 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ми1-си1 в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносить слова. Передавать 

веселый характер песен. 
 

 

 

«Зима» Карасева,  

«Цыплята» Филиппенко 

 

 

 

 
Развлечения:   
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Февраль 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 пляски    

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: Различать 

высокие и низкие звуки, отмечать их соответствующими 

звукоподражаниями, применяя игровые действия. Учить 

детей реагировать на начало звучания музыки и ее 

окончание, бегать в темпе музыки, сидеть спокойно, 

слушая музыку до конца. 

 2.Навыки          выразительного движения:  

Менять движения в связи с веселым и спокойным 

характером. Применять знакомые плясовые движения в 

индивидуальной пляске. Двигаться в парах, отмечая 

смену динамики. 

 «Чей домик?» Тиличеевой 

«Устали наши ножки» Ломовой 

«Сапожки» (р.н.м.) обр. Ломовой 

«Игра с матрешками» обр. 

Рустамова 

Восприятие: 
 

Слушать бодрую, подвижную песню, понимать о чем в 

ней поется. 

«Молодой солдат» Карасевой 

 

Пение: 
 

Учить детей петь не отставая и не опережая друг друга, 

правильно передавая мелодию, отчетливо передавая 

слова. 
 

 

 

 

 

«Мы солдаты» Слонова 

«Песня солнышку» Ладонщикова 

 

 

 

 

Развлечения: Приобщать детей к русской праздничной культуре, 

воспитывать сильных и мужественных защитников. 

«Богатырские состязания» 
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Март 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 

 пляски 

 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: Учит 

согласовывать движения с музыкой. Легко бегать 

врассыпную и ритмично подпрыгивать на двух ногах на 

месте. Передавать образно-игровые действия в 

соответствии с музыкой и содержанием песни. 

 2.   Навыки              выразительного движения:  

Различать контрастные части музыки. Добиваться, 

чтобы ребенок, танцуя в паре, согласовывал свои 

движения с действиями партнера. Различать высокое и 

низкое звучание и соответственно двигаться. 

« Мячи» (подпрыгивание и бег) 

Ломовой 

«Поезд» Метлова 

«Стукалка» обр. Ломовой 

«Игра с колокольчиками» 

Ломовой 

Восприятие: 
 

Учить детей слушать музыкальное произведение до 

конца. Понимать характер музыки, отмечать изменение 

её динамики. 

«Маленький марш» Арсеева 

«Будем кувыркаться» Саца 

Пение: 
 

 

Учить петь бодро, правильно, смягчая концы 

музыкальных фраз. Добиваться ровного звучания 

голосов. Петь подвижно, легким звуком, начинать пение 

вместе с педагогом. 
  

«Пирожки» Филиппенко 

Мамочка моя» Арсеева 

 

Развлечения: Обогатить малышей новыми впечатлениями. 

Воспитывать любовь и уважение к самому близкому 

человеку – маме. 

«Кто нас крепко любит». 
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Апрель 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: Учить 

согласовывать действие с музыкой и текстом песни. 

Двигаться прямым галопом. Ритмично передавать шаг 

бег, двигаясь с флажками. 

 2.   Навыки              выразительного движения: 
Продолжать учить детей двигаться парами  легко, 

непринужденно, ритмично;  легко ориентироваться в 

пространстве. Различать и передавать в движении ярко 

контрастные части музыки. Передавать образы, данные в 

игре. 

«»Лошадка» (прямой галоп) 

Тиличеевой 

«Упражнение с флажками» 

лат.н.м. 
 

«Потанцуем вместе» обр. 

Ломовой 

 «Птички и машины» Ломовой 

 «Найди игрушку» Рустамова 

Восприятие: 
 

Учить детей воспринимать пьесы разного настроения, 

отвечать на вопросы о характере музыки. Развивать у 

детей воображение. 

«Барабан» Жубинской 

 

«Дождь идет» Арсеева 

Пение: 
 

 

Учить детей петь протяжно, весело, слаженно по темпу, 

отчетливо произнося слова. Формировать умение 

узнавать знакомые песни.  

«Есть у солнышка друзья» 

Тиличеевой 

«Самолет» Тиличеева,  
 

 Развлечения: Развивать музыкально-сенсорные способности детей. «Солнышко-ведрышко». 
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Май 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 

 пляски 

 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: приучать 

передавать в движении образ «автомобиль едет». 

Упражнять в движении шага на всей стопе.   

 2.   Навыки              выразительного движения: 

Улучшать качество исполнения танцевальных 

движений. Танцевать в парах и изменять движения в 

соответствии с изменением характера музыки. Точно 

под музыку заканчивать пляску.Побуждать детей 

участвовать в игре, свободно ориентироваться в игровой 

ситуации.   

«Автомобиль» (топающий шаг) 

Раухвергера 

«Покружись и поклонись» 

Герчик 

«С чем будем играть?» 

(«Солнышко» Раухвергера, 

«Марш» ломовой, «Дождик» 

Антюфеева)   

Восприятие: 
 

Продолжать учить слушать музыкальное произведение 

до конца, рассказывать о чем поется в песне. Слушать и 

отличать колыбельную музыку от плясовой.  

«Березка» Тиличеева, 

 «Спи, моя радость» Моцарт 

 

 

Пение: 
 

Учить детей петь без напряжения, в одном темпе со 

всеми, четко и ясно произносить слова, передавать 

шуточный характер песни. 
 

«Козлик» Гаврилов,  

«Майская песенка» Юдахиной 

 

 
Развлечения:   
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Июнь 

 

 

 

Июль-август 

 

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 
 

«Солнышко и дождик» Раухвергер, 

«Курочки и петушок» обр. Красева, 

«Игра с погремушками» Вилькорейская. 

Восприятие: 
 

Знакомые песни и пьесы по выбору педагога и по 

желанию детей. 

Пение:  
 

 

 

Знакомые песни по желанию детей. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Знакомые дидактические игры, песни. 

Развлечения:  

 

 

 

 

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 
 

«Топ, топ, топоток..» Жубинской 

«Ходит Ваня» (р.н.м.) обр. Ломовой 

Восприятие: 
 

«У реки» Левкодимова 

Пение «Пришло лето» Юдахиной 

«Весёлая песенка» Левкодимова 

 

Развлечения: «На бабушкином дворе». 
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ СРЕДНЯЯ ГРУППА. 

СЕНТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

Формировать у детей навык ритмичного движения. Учить 

детей двигаться в соответствии с характером музыки. 

Обучать детей умению двигаться в парах по кругу, менять 

движения в соответствии со сменой частей музыки. 

2. Навыки выразительного движения: Совершенствовать 

танцевальные движения: легкий бег, качание рук, 

кружение; менять их в соответствии с изменением 

характера. Учить детей выразительно передавать игровые 

образы. 

«Марш» Тиличеева, «Барабанщик» Кабалевский, 

«Качание рук с лентами» Жилинский, 

«Нам весело» укр.н.м., 

«Васька-кот» Лобачев, 

«Заинька» обр. Римского- Корсакова. 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Формировать навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться и не отвлекать других), дослушивать 

произведение до конца. 

Развивать чувство ритма и правильную артикуляцию. 

«Марш» Дунаевский, «Полянка» р.н.м., 

«Колыбельная» Левидов, 

«Андрей-воробей» р.н.м. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Обучать детей выразительному пению. Формировать 

умение петь протяжно, подвижно, согласованно. 

Учить импровизировать песню петушка. 

«Котик» Кишко, «Чики-чики-чикалочки» р.н.м., 

«Барабанщик» Красев, 

«Кто проснулся рано?» Гриневич. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Содействовать возникновению, закреплению, у детей 

устойчивого интереса к самостоятельному 

музицированию. 

Фланелеграф, клавиатура, ноты, музыкальная 

лесенка. 

Развлечение: Побуждать детей к активному восприятию спектакля, 

развивать эмоциональную отзывчивость. 

«Здравствуй, детский сад!» 
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ОКТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

учить детей слышать, различать и отмечать в движении 

двух и трех частей музыкального произведения. Учить 

детей двигаться парами по кругу и в хороводе, инсценируя 

песни. 

2. Навыки выразительного движения: 

Продолжать совершенствовать навыки основных 

движений: бег легкий, стремительный, ходьба. Продолжать 

учить детей свободно ориентироваться в пространстве зала. 

«Лошадки» Банникова, «Упражнения с лентами» 

Шуберт, «Мячики» Сатуллина, 

«Марш» Парлов, 

«Хлопки в ладоши» р.н.м., «Притопы» р.н.м., 

«Огородная хороводная» Можжевелов, 

«Танец осенних листочков» Гречанинов, «Пляска 

парами» Попатенко, 

«Ловишки с лошадкой». 

К 
Слушание: 

• Восприятие музы кальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Учить детей чувствовать характер музыки, узнавать 

знакомые произведения, высказывать свои впечатления о 

прослушанной музыке. Формировать ритмический слух 

детей, учить играть на ударных инструментах. Развивать 

звуковысотный слух детей и восприятие звуков септимы. 

«Полька» Глинка, 

«Грустное настроение» Штейнвиль, 

«Марш» Шуберт, «Полянка» р.н.м., «Пляска для 

лошадки», «Качели» Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Развивать умение детей брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами. Способствовать стремлению петь 

мелодию чисто, смягчая концы фраз. 

Формировать умение сочинять мелодию на слог. 

«Осенние распевки», 

«Игра с лошадкой» без музыкального 

сопровождения, «Осенью» Филиппенко, 

«Капельки» Павленко, «Котик». 

С амостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей. Побуждать 

заниматься театрализованной деятельностью. 

Игра «Птица и птенчики» Тиличеева, 

«Три медведя». 

Развлечение: Прививать детям культуру восприятия театрализованных 

действий. 

«У курочки в гостях». 
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НОЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• ПЛЯСКИ 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей ходить и бегать под музыку по кругу друг за 

другом и врассыпную, выполнять кружение и махи 

руками. Слышать смену музыкальных фраз и частей, 

соответственно менять движения. 

2. Навыки выразительного движения: Продолжать 

совершенствовать навыки основных движений. Развивать 

умение ориентироваться в пространстве. Предложить 

детям творчески передавать движения игровых 

персонажей. 

«Ходьба и бег», 

«Мячики» Сатуллина, 

«Кружение парами» обр. Иорданского, 

«Упражнение для рук» Грибоедов, 

«Танец осенних листочков» Филиппенко, 

«Ищи игрушку» обр. Агафонников, «Прогулка с 

куклами» Ломова, 

«Колпачок» р.н.м. 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Учить детей слушать и понимать музыку танцевального 

характера и изобразительные моменты в музыке. 

Формировать звуковысотный слух детей: развивать 

восприятие детьми звуков кварты. 

«Вальс» Шуберт, 

«Кот и мышь» Рыбицкий, 

«Курицы» Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Учить детей выразительно исполнять песни спокойного 

характера, петь протяжно, подвижно, согласованно. Уметь 

сравнивать песни и различать их по характеру. 

Предлагать детям самостоятельно придумывать 

простейшие интонации. 

«»Мне уже четыре года» Слонов, «Варись, варись, 

кашка» Туманян, «Детский сад» Филиппенко, 

«Кто как поет» (кошка и котята). 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей, «Качели» Тиличеева. 

Развлечение: Воспитывать уважительное отношение к старшим 

товарищам, желание глядеть и слушать их выступление. 

Концерт детей подготовительной группы. 
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ДЕКАБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей самостоятельно останавливаться с 

окончанием музыки; учить бегать врассыпную, а затем 

ходить по кругу друг за другом. Самостоятельно начинать 

движение после музыкального вступления. 

2. Навыки выразительного движения: 

двигаться легко непринужденно, передавая в движении 

характер музыки. Развивать у детей быстроту реакции. 

Способствовать развитию эмоционально-образного 

исполнения сценок, используя мимику и пантомиму. 

«Бег с остановками» Семенов, «Бег врассыпную и 

ходьба по кругу» Надененко, 

«Веселый танец» Семенов, 

«К деткам елочка пришла» Филиппенко, 

«Игра с погремушками» Флотов, «Кукла» 

Старокадомский. 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

У чить детей образному восприятию музыки, различать 

настроение: грустное, веселое, спокойное. 

Выражать свои чувства словами, рисунком, движениями. 

Развивать тембровый слух детей. 

«Скакалки» Хачатурян, «Плач куклы» Попатенко, 

«Угадай, на чем играю?» 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Формировать умение детей петь протяжно, четко 

произнося слова, вместе начиная и заканчивая пение. 

Осваивать ритм плясовой и колыбельной. Играть на бубне 

танец мышки и зайки. 

«Елочка» Левкодимова, «Здравствуй, Дед мороз!» 

Семенов, 

«Пляска мишки и зайки». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей. «Курицы» Тиличеева. 

Развлечение: Воспитывать стремление и желание принимать участие в 

праздничных выступлениях. Формировать чувство 

сопричастности к общенародным праздникам. 

«Зимняя сказка». 
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ЯНВАРЬ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

1 Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

Продолжать формировать у детей навык ритмичного 

выполнения танцевальных движений, учить детей 

самостоятельно менять движения в соответствии со 

сменой двух частей произведения. 

2. Навыки выразительного движения: Побуждать детей 

творчески и эмоционально исполнять музыкально-

игровое упражнение. 

«Марш» Герчик. 

«Упражнение с погремушками Вилькорейская. 

«Всадники» Ломова. 

«Покажи ладошки-. 

«Лошадки в конюшне - 

«Колпачок» 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Учить детей замечать выразительные средства 

музыкального произведения: динамику (громко-тихо), 

темп (быстро-медленно), настроение (грустно, весело, 

нежно и т.д.). 

Учить детей различать длинные и короткие звуки. 

«Колокольчики звенят». «Колыбельная» 

Левинов. 

«Кто как идет». 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Развивать у детей умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами. Способствовать 

стремлению петь мелодию чисто, смягчая концы фраз, 

четко произнося слова. 

Учить детей самостоятельно сочинять разные по 

настроению мелодии. 

«»Лошадка Зорька» Ломова, «Мы - солдаты» 

Слонов, 

«Петушки». 

С амостоятельная 

деятельность: 

Развивать тембровый слух детей. «Угадай, на чем играю?» 

Развлечение: Создать обстановку эмоционального благополучия, дать 

детям возможность отдохнуть и получить новые 

впечатления. 

«Елка в лесу у Деда мороза». 
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ФЕВРАЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать чувство ритма: учить детей ритмично играть на 

ложках. Слышать смену динамических оттенков, отмечая ее в 

движении. 

2. Навыки выразительного движения: учить детей красиво и 

правильно исполнять элементы народной пляски: кружение, 

выставление ног на пятку, приседание. Учить детей свободно 

ориентироваться в игровой ситуации. Побуждать детей 

придумывать простейшие танцевальные движения. 

«Вертушки» Гуммеля, «Пружинки» 

Ломова, 

«Пляска с ложками» р.н.м., «Летчики, 

на аэродром!» Ломова.К 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Продолжать развивать у детей желание слушать музыку. 

Вызвать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений. Различать средства музыкальной 

выразительности, передающие характер музыки. 

Развивать звуковысотный слух детей. 

«Частушка» Кабалевский, «Вальс», 

«Полька» Кабалевский, «Петушок, 

курица и цыпленок». 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Формировать умение детей петь легким звуком, своевременно 

начинать и заканчивать песню. Содействовать проявлению 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера.Побуждать придумывать мелодии на слог. 

«»Мы запели песенку» Рустамов, 

«Наша песенка простая» 

Александров, 

«Спой колыбельную и плясовую». 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить и детей играть на одной пластине металлофона. «Мы идем с флажками» Тиличеева. 

С амостоягел ьная 

деятельность: 

Совершенствовать ритмический слух детей. «Кто как идет». 

Развлечение: Содействовать устойчивому интересу к совместным праздникам. «Зимние состязания». 
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МАРТ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

Продолжать развивать умение самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух, трехчастной формой музыки. Совершенствовать 

умение детей выполнять движения с предметами легко, ритмично. 

Самостоятельно начинать и заканчивать танец. 

2. Навыки выразительного движения: Учить детей переходить от 

плясовых движений к ходьбе, находить пару.Развивать тембровое 

восприятие. 

«Марш» Ломова, 

«Погладь птичку» Ломова, 

«Пляска с цветами» Жилин, 

«Игра с цветными платочками» 

Ломова, 

«Узнай по голосу» Тиличеева. 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Учить детей различать средства музыкальной выразительности: 

громко - тихо, быстро - медленно, высоко - низко. 

Развивать чувство ритма. 

«Маша спит» Фрид, 

«Детская песенка» Векерлен, 

«Веселые дудочки» Тиличеева. 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Учить детей узнавать знакомые песни. Петь легко непринужденно, в 

умеренном темпе, точно соблюдая ритмический рисунок, четко 

проговаривая слова. Приучать к сольному и подгрупповому пению. 

Предложить придумать песенку котенка. 

«Зима прошла» Метлов, «Паровоз» 

Компанеец, 

«Кто как идет». 

Игра намузыкальных 

 инструментах: 

Формировать элементарные навыки игры на металлофоне, исполнять 

более сложный ритмический рисунок. 

«»Музыкальные молоточки». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей играть по правилам. «Петушок, курица, цыпленок». 

Развлечение: Привлечь внимание детей, воспитывать добрые чувства. «Теремок». 
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АПРЕЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• хоровод 

• творчество 

1 .Музыкально-ритмические навыки:самостоятельно менять 

движения со сменой музыкальных частей, развивать чувство 

партнерства. 

2. Навыки выразительного движения: Побуждать детей 

выразительно передавать игровые образы, Совершенствовать 

танцевальные движения: полуприседание, кружение. Учить 

инсценировать песни. Побуждать детей образно исполнять игровые 

упражнения, используя мимику и пантомиму. 

«Жучки» обр. Вишкарева, 

«Упражнение с мячом» Штраус, 

«Веселая девочка Алена» 

Филиппенко, 

«Вся мохнатенька». 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Учить различать жанр песни, самостоятельно определять ее 

характер. Обращать внимание детей на динамические и регистровые 

изменения музыки. Побуждать детей придумывать свой рассказ, 

выразив в нем музыкальные впечатления. 

Учить детей различать контрастные динамические оттенки. 

«Медвежата» Красев, «Шуточка» 

Селиванов, 

«Громко - тихо». 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Обучать детей выразительному пению, формировать умение брать 

дыхание между музыкальными фразами и перед началом пения. 

Учить петь с музыкальным сопровождением и без него. 

Предложить детям допевать знакомую считалку. 

«Солнце улыбается» Тиличеева, «Кто 

построил радугу?» Парцхаладзе, 

«Считалка». 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Закреплять имеющиеся у детей навыки игры на металлофоне. «Музыкальные молоточки». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать ритмический слух детей. «Веселые дудочки» Тиличеева. 

Развлечение: Вызвать интерес к выступлению старших дошкольников. «Весна пришла». 
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МАЙ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• ганец 

• игры 

• творчество 

Развивать динамический слух детей. Побуждать детей 

передавать характер, действия игрового образа в 

соответствии с музыкой. Закреплять умение выполнять 

движения в парах: кружиться, притопывать ногами. 

Развивать быстроту реакции, ловкость. Учить 

использовать знакомые танцевальные движения в 

свободных плясках. 

«Тихие и громкие звоночки» Рустамов, 

«Поезд» Метлов, 

«Полька» Арсеев, 

«Ищи игрушку» Агафонников, 

«Зайка» Карасева. 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Обратить внимание на изобразительные особенности 

песни, динамику звучания. 

Совершенствовать звуковысотный слух детей. 

«Дождь идет» Арсеева,  

«Курица и цыпленок» Тиличеева. 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков 

Учить детей петь слаженно, начиная и заканчивая пение 

одновременно с музыкой. Внимательно слушать 

вступление и проигрыш. Узнавать песни сыгранные без 

аккомпанемента на фортепиано, металлофоне. 

«Строим дом» Красев. 

«Мне уже четыре года» Слонов, «Паровоз» 

Компанеец. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть на металлофоне по одному и в 

ансамбле. 

«Музыкальные молоточки». 

С ам остоятельная 

деятельность: 

Продолжать развивать динамический слух детей. «Громко - тихо». 

Развлечение: Воспитывать любовь к семье. Воспитывать чувство 

коллективизма и товарищества. 

«Нам вместе весело». 
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ИЮНЬ 

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические движения: упражнения, пляски, игры, 

творчество 

«Васька-кот» обр. Лобачева. Знакомые детям задания. 

Слушание:  восприятие музыкальных произведений 

• Упражнение для развития слуха и голоса 

Знакомые колыбельные песни и упражнения по выбору педагога. 

Пенис: развитие певческих навыков, творчество «Зайчик» Старокадомский, знакомые песенки. 

К 

Самостоятельная деятельность: «Музыкальные молоточки» 

Развлечение: «Гости из колхоза». 

ИЮЛЬ-АВГУСТ 

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические движения: упражнения, пляски, игры, 

творчество 

Знакомые игры, танцы, хороводы. 

Слушание: восприятие музыкальных произведений 

• Упражнение для развития слуха и голоса 

Знакомые детям произведения. 

Пение:развитие певческих навыков, творчество «Лошадка Зорька» Ломова и другие знакомые песни. 

Самостоятельная деятельность: Дидактические игры по выбору педагога. 

Развлечение: «У медведя во бору». 
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ СТАРШАЯ ГРУППА. 

СЕНТЯБРЬ 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

1. упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: развивать чувство 

ритма, умение передавать в движении характер музыки. 

Свободно ориентироваться в пространстве. Познакомить 

с движениями хоровода, менять движения по 

музыкальным фразам. 

2. Навыки выразительного движения: развивать 

внимание, двигательную реакцию. Учить 

импровизировать движения разных персонажей. 

«Марш» Надененко, «Упражнение для рук» 

Шостакович,«Великаны и гномы» Львов- 

Компанеец,«Попрыгунчики» Сметана, «Русский 

хоровод» Ломова, 

«Чей кружок быстрее соберется» обр. Ломовой, 

«Плетень» обр. Каплуновой. 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Учить детей различать жанры музыкальных 

произведений. Воспринимать бодрый характер, четкий 

ритм, выразительные акценты, настроение, динамику. 

Развивать ритмический слух, различать звуки. 

«Марш деревянных солдатиков» Чайковский, 

«Голодная кошка и сытый кот» Салманов, 

«Тук, тук молотком» р.н.м. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Формировать певческие навыки: петь легким звуком, в 

диапазоне ре 1 – до 2,брать дыхание перед началом пения 

и между музыкальными фразами. Учить инсценировать 

песню.Формировать умение сочинять мелодии разного 

характера. 

«Бай-бай, качи» р.н.м., «Жил-был у бабушки» 

обр. Каплуновой, 

«Урожай собирай» Филиппенко, «Дин - дон». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять простейшие песенки на детских 

музыкальных инструментах (коробка, треугольник). 

«Строители» р.н.м. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей заниматься музыкальной, 

театрализованной деятельностью. 

Фланелеграф, лесенка, пальчиковый театр, 

металлофон. 

Развлечение: Стимулировать совместную музыкальноигровую 

деятельность, развивать эмоциональную отзывчивость. 

«Здравствуй, детский сад!» 
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ОКТЯБРЬ 

Вид деятельности 
Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Учить детей 

слышать, различать и отмечать в движении смену 

регистров Закреплять умение детей выполнять движения 

плавно, мягко и ритмично. 

2. Навыки выразительного движения: Побуждать детей 

самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песен. Развивать ловкость и внимание. 

«Марш» Золотарев, «Поскачем» Ломова, 

«Гусеница» Агафонников, Упражнения с 

лентами» Шостакович, «Ковырялочка» р.н.м., 

«Дружные пары» Штраус,Чей кружок» Ломова, 

«Ловишка». 

«Шел козел по лесу» р.н.м., 
Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Формировать музыкальную культуру на основе 

знакомства с произведениями классической музыки. 

Учить различать песенный, танцевальный, маршевый 

характер музыкальных произведений. Учить различать 

ритмические рисунки нескольких попевок. 

«Осенняя песня» Чайковский, 

«На слонах в Индии» Гедике, «Парень с 

гармошкой» Свиридов, «Определи по ритму» 

Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие 

певческих навыков 

• творчество 

Формировать умение детей певческие навыки: умение 

петь легким звуком, произносить отчетливо слова, петь 

умеренно громко и тихо. 

Поощрять первоначальные навыки песенной 

импровизации. 

«Осенние распевки», «Падают листья» Красев, 

«К нам гости пришли» Александров, 

«Здравствуйте!». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Исполнять небольшие песенки на детских музыкальных 

инструментах индивидуально и небольшими группами. 

«Смелый пилот». 

Самостоятельная 

деятельность: 
Совершенствовать звуковысотный слух детей, 

побуждать к самостоятельному музицированию. 

«Тук-тук, молотком» р.н.м. 

Развлечение: 
Воспитывать эмоциональноположительное отношение к 

музыкальным спектаклям. 

«Гуси-лебеди». 
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НОЯБРЬ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игра 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

Совершенствовать движение галопа, учить детей 

правильно выполнять хороводный и топающий шаг. 

Учить танцевать в красивом, ровном кругу хоровод. 

2. Навыки выразительного движения: 

Точно реагировать на звуковой сигнал, проявлять 

выдержку. Побуждать детей выразительно передавать 

образ танцующей кошки. 

«Марш» Робер, 

«Всадники» Витлин, «Вертушки» Иорданский, 

«Топотушки» укр.н.м., 

«Полька» Штраус, 

«Ворон» Тиличеева, 

«Кот и мыши» Ломова, «Кошачий танец» 

Каплунова. 

к 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Расширять представления детей о чувствах человека, 

существующих в жизни и выражаемых в музыке. 

Различать форму (три части) и слышать изобразительные 

моменты. 

Продолжать развивать ритмический слух детей. 

«Сладкая греза» Чайковский, «Мышки» 

Жилинский, 

«Ритмические полоски». 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Совершенствовать певческий голос вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен, обращать внимание на 

артикуляцию. Предлагать детям импровизировать детям 

ответ на вопрос. 

«Моя Россия» Струве, «Бедный ежик» Ермолов, 

«Падают листья» Красев, 

«Зайка, зайка, где бывал?» Скребкова. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в ансамбле. «Звенящий треугольник» Рустамов. 

С амостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать умение детей различать короткие и 

длинные звуки. 

«Определи по ритму» Тиличеева. 

Развлечение: Приобщать детей к народному творчеству. «Весела была беседа". 
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ДЕКАБРЬ 

 

Вид  деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• хоровод 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать чувство ритма: звенеть погремушкой несложный 

ритмический рисунок, затем маршировать под музыку. 

Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием 

музыки. 

2. Навыки выразительного движения: выразительно исполнять 

танцевальные движения: полуприседание с поворотом, 

«ковырялочка», притопы. 

Развивать творческие способности детей: учить составлять 

танцевальные композиции. 

«Погремушки» Вилькорейская, «Поскоки» 

Ломова, 

«Три притопа» Метлов, 

«К нам приходит Новый год» 

Г ерчик, 

«Не выпустим» р.н.м., 

«Вальс снежных хлопьев Чайковский, к 

Слушание: 

•  Восприятие 

музыкальных 

произведений 

•  Упражнение для 

развития слуха и голоса 

Учить детей слушать и обсуждать прослушанную музыку 

разного характера: печальную, радостную, полетную и др. 

Способствовать развитию фантазии: передавать свои мысли и 

чувства в рисунке, в движении. 

Развивать тембровый слух детей. 

«Болезнь куклы» Чайковский, «Новая 

кукла»Чайковский, 

«На чем играю?». 

Пение: 

• Развитие 

певческих 

навыков 

• творчество 

Передавать радостное настроение песни. Различать форму: 

вступление, запев, припев, заключение, проигрыш. Учить петь 

умеренно громко, тихо. Побуждать детей сочинять плясовые и 

маршевые мелодии на слоги. 

«Что нам нравится зимой?», «Елочная» 

Попатенко, «Трень-брень», «Топ-топ». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей импровизировать мелодии по одному и в 

ансамбле. Знакомые произведения играть слаженно, начиная 

игру после музыкального вступления. 

«Часики» Вольфензон. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей. Знакомые игры. 

Развлечение: Создать радостную праздничную атмосферу. Вызвать желание 

принимать активное участие в утреннике. 

«Лиса-проказница». 
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ЯНВАРЬ 

Вид  деятельности Программное содержание Репертуар 

 Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• >упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей отмечать сильную долю такта в движении, менять 

движения в соответствии с музыкальной фразой. Формировать 

умение двигаться приставным шагом в сторону, вперед, назад. 

2. Навыки выразительного движения: 

Совершенствовать умение детей самостоятельно начинать 

движение после музыкального вступления, согласовывать 

движения с движениями партнера. Учить детей свободно 

ориентироваться в пространстве. 

«Передача плато 

«Приставной шаг в сторону» Жилинский. 

«Польк»а Штраус, «Игра с бубном» 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Дать детям представление о развитии образа в музыке. Учить 

детей различать жанры музыкальных произведений ( марш, 

песня, танец). Побуждать детей выражать свои мысли, чувства в 

рисунках, движениях. 

Развивать динамический слух детей. 

«Походный марш Кабалевский. 

«Страшилище Витлин. «Найди шарж». 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Петь без напряжения, легким, плавным звуком, в сопровождении 

музыкального инструмента и без сопровождения. Учить детей 

инсценировать песню, петь с солистами. 

Формировать умение сочинять мелодии разного характера. 

«С нами, друг!» Струве, «Зимнее утро» 

Полякова, «Мишка» Бырченко. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть на детских инструментах по одному и в 

ансамбле 

«Гармошка» Тиличеева. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать тембровый слух детей. «На чем играю?» 

Развлечение: Способствовать развитию эстетического вкуса, умения ценить 

произведения искусства. 

«Зимушка-зима». 
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ФЕВРАЛЬ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1 .Музыкально-ритмические навыки: Закреплять умение детей 

различать звучание мелодии в разных регистрах: поочередно 

маршировать девочек и мальчиков, идти в парах, согласуя 

движения с регистровыми изменениями. Самостоятельно менять 

движения в соответствии с трехчастной формой произведения.  

2.Навыки выразительного движения: Учить различать части, 

фразы музыкальных произведений, передавать их характерные 

особенности в движениях. Инсценировать песню не подражая 

друг другу. 

«Смелый наездник» Шуман, «Шагают 

девочки и мальчики», 

«Круговая пляска» р.н.м., 

«Мы - военные» Сидельников. 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Знакомить с песнями лирического и героического характера, 

Воспитывать чувство патриотизма. Учить детей слышать 

изобразительные моменты в музыке, соответствующие 

названию пьесы. 

Развивать музыкальную память детей (знакомые попевки).  

«Моя Россия» Струве, «Буденовец» 

Дубравин, 

«Музыкальный домик». 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Учить детей исполнять песню лирического характера напевно, 

чисто интонируя мелодию, отчетливо произнося слова; 

передавать в пении характер военного вальса, начинать петь 

сразу после вступления, ритмически точно исполняя мелодию. 

Импровизировать окончание несложной мелодии. 

«Маме в день 8 Марта» Тиличеева, 

«Морской капитан» Протасов, 

«Зайка» Бырченко. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учит детей играть на двух пластинах металлофона. «Лиса по лесу ходила» обр. Попова. 

С ам остоятел ьная 

деятельность: 

Побуждать детей самостоятельно играть, соблюдая правила 

игры. 

«Найди шарик». 

Развлечение: Развивать чувство сопричастности ко всенародным торжествам.  «Ты не бойся, мама!». 
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МАРТ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1 .Музыкально-ритмические навыки: Закреплять навык 

бодрого и четкого шага. Учить детей передавать мяч по 

кругу на сильную долю такта. Выполнять имитационные 

движения игры с мячом.  

2.Навыки выразительного движения: Закреплять у детей 

умение двигаться хороводным шагом, следить за 

осанкой, характерной для русского хоровода. 

Способствовать развитию танцевально- игрового 

творчества. Развивать быстроту реакции. 

«Шла колонна» Леви, 

«Передача мяча» Соснин, 

«Русский хоровод» обр. Ломовой, 

«Будь ловким» Ладухин, 

«Где был, Иванушка?» р.н.м. 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Учить различать средства музыкальной выразительности 

(как рассказывает музыка). Побуждать детей 

эмоционально воспринимать лирическую мелодию в 

ритме вальса. 

Развивать звуковысотный слух детей . 

«Шарманка» Шостакович, «Вальс» Кабалевский, 

«Лесенка» Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Учить детей петь легко, весело, четко произносить 

слова, различать музыкальное вступление, запев, припев. 

Предложить детям импровизировать окончание мелодии. 

«Светит солнышко» Ермолов, «Так уж 

получилось» Струве, 

«Играй, сверчок!» Ломова. 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Совершенствовать игру на металлофоне в ансамбле. «Дождик» р.н.п. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Закреплять умение детей различать звуки по высоте. «Музыкальный домик». 

Развлечение: Вызвать интерес к слушанию музыки. «Слушаем музыку». 
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АПРЕЛЬ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Учить двигаться 

ритмично пружинящим бегом, кружиться в парах на бегу. 

Учить переходить от энергичных движений к плавным, в 

зависимости от характера музыки и динамических изменений.  

2. Навык выразительного движения: Развивать ловкость и 

быстроту реакции. Самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. 

«Вертушки» Степовой, «Цветные 

флажки», 

«Подгорка» р.н.м., 

«Ловушка» укр.н.м., 

«Как у наших у ворот» обр. 

Новоскольцевой. 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Учит детей различать музыкальны образы, средства 

музыкальной выразительности: регистры, динамика, темп, 

тембр, ритм. Учить детей ясно излагать свои мысли и чувства, 

эмоциональное восприятие и ощущения. 

«Баба Яга» Чайковский, 

«Вальс» Майкапар, 

«Жучок» Каплунова. ' 

Пение: 

• Развитие 

певческих навыков 

• творчество 

Продолжать формировать умение петь легким звуком, брать 

дыхание перед началом пения и между музыкальными фразами. 

Предавать в пении характер песни, петь умеренно громко и 

умеренно громко. 

Побуждать детей сочинять мелодии разного характера. 

«Если все вокруг подружатся» Соснин, 

«Солнце улыбается» Тиличеева, «Гуси» 

Бырченко. 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Играть мелодию на металлофоне по одному и небольшими 

группами. 

«Жучок» Каплунова. 

С амостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей. «Лесенка» Тиличеева. 

Развлечение: Формировать эстетическое отношение к окружающему миру.  «День Земли». 
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МАЙ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

• упражнения 

• хоровод 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Самостоятельно 

начинать движение после музыкального вступления. Свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от темпа умеренного 

к быстрому. 

2. Навыки выразительного движения: 

Развивать навык инсценировки песен, тембровый слух детей 

(различать голоса товарищей). 

«Солнце, дождик, радуга.» 

«На лошадке» Витлин, 

«Земелюшка-чернозем» р.н.м., «Догадайся, 

кто поет» Тиличеева.  

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Учит детей слышать изобразительные моменты в музыке. 

Различать регистры, тембр, темп, динамику; характер 

вступления, куплетов песни. Учить передавать пение кукушки 

(изобразительный момент в музыке) игрой на металлофоне и 

треугольнике. Совершенствовать восприятие основных свойств 

музыкального звука. 

«Две гусеницы разговаривают» Жученко. 

«Кукушка» Аренский, «Песенка» 

Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Способствовать прочному усвоению детьми разнообразных 

интонационных оборотов, включающих в себя разные виды 

мелодического движения и различные интервалы. 

Содействовать развитию у детей музыкальной памяти (узнавать 

песни), музыкальной фантазии (сочинять мелодии). 

«»Вышли дети в сад зеленый» р.н.п., 

«Я умею рисовать» Абелян. «Догадайся, 

кто поет?» 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять несложные песенки. «»Сорока-сорока» р.н.п. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать динамический слух детей. «Громко-тихо запоем». 

Развлечение: Воспитывать чувство коллективизма, прививать любовь к 

семье. 

«День семьи». 
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ИЮНЬ 

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

«Бег с листочками» Жилин, 

«Кто лучше скачет» Ломова. «Переменный шаг» обр. Ломовой, «Кот и 

мыши» Ломова, 

«Ежик» Аверкин, 

«Сел комарик на дубочек» р.н.п. 
Слушание: «Ходит месяц над лугами» Прокофьев, «Мальчик-замарашка» Попатенко. 

* Пение: «Земляничная поляна» Олифирова, «Заячий поход» Олифирова.  

Игра на музыкальных инструментах: «Ослик» Урбах. 

Самостоятельная деятельность: «Лесенка» Тиличеева. 

Развлечение: «Наступило лето». 
 

ИЮЛЬ-АВГУСТ 

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические движения: Знакомые детям танцы, игры, хороводы. 

Слушание: Небольшие рассказы с иллюстрациями (в основном из знакомых детям 

произведений). 

Пение: Знакомые песни. 

Самостоятельная деятельность: Знакомые дидактические игры. 

Развлечение: «Лучше лета приятеля нет!» 
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА. 

СЕНТЯБРЬ 

 
Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: способствовать 

дальнейшему развитию навыков танцевальных движений. 

Учить выполнять движения с мячом под музыку 

2. Навыки выразительного движения: упражнять детей в 

ходьбе разного характера, в ходьбе переменным шагом, 

пружинящим шагом. Стимулировать и поощрять творческие 

проявления детей в инсценировках, свободных плясках. 

«Марш» Дунаевский, «Хороводный шаг» р.н.м., 

«Упражнение с мячом» Петров, хоровод «Речка» 

обр. Каплуновой, 

«Здравствуйте» обр. Каплуновой, 

«Танцевальная угадай-ка». 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, 

вызывать яркий, эмоциональный отклик при восприятии 

музыки разного характера. 

Закреплять у детей представление о характере музыки. 

«Утро» Григ, 

«Ходит месяц над лугами» Прокофьев; 

«Весело-грустно» Левкодимов. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. 

Учить детей петь легко, не форсируя звук, с четкой дикцией; 

учить петь хором, небольшими ансамблями, по одному, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Учить самостоятельно придумывать мелодии. 

«Андрей-воробей» р.н.п., «Листопад» Попатенко, 

«Чудо из чудес» Сокольская, 

«Веселый и грустный колокольчик». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Знакомить детей с разными музыкальными инструментами. 

Учить приемам игры на них. Разучивать простейшие 

ритмические рисунки и выполнять их в соответствии с 

музыкой. 

«Андрей-воробей» р.н.м. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Развивать ритмический слух детей. Игры из репертуара старшей группы 

Развлечение: Стимулировать совместную музыкально-игровую 

деятельность, эмоциональную отзывчивость детей. 

«Здравствуй, детский сад!». 
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ОКТЯБРЬ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танцы 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Закреплять умение 

детей двигаться приставным шагом и боковым галопом, 

отмечать в движении акценты. Самостоятельно реагировать 

на начало и окончание звучание частей и всего музыкального 

произведения. 

2. Навыки выразительного движения: Развивать умение 

выразительно передавать в танце эмоционально-образное 

содержание. Побуждать детей к поиску выразительных 

движений. 

«Приставной шаг» Жилинский, «Боковой галоп» 

Шуберт. 

«Вальс» Джойс, 

«Полька» Дунаевский, «Плетень» обр. 

Бодренкова, 

«Осенние листья» Косма. 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведении 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Обогащать музыкальные впечатления детей. При анализе 

музыкальных произведений учить ясно излагать свои мысли, 

эмоциональное восприятие и ощущения. 

Знакомить с понятием ритм, продолжать учить различать 

короткие и долгие звуки. 

«Осень» Александров, 

«Весна и осень» Свиридов, 

«Определи ио ритму» Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Расширять у детей певческий диапазон с учетом их 

индивидуальных возможно. Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен. Обращать внимание на 

артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь 

самостоятельно индивидуально и коллективно. 

Учить детей придумывать мелодии по образцу и без него. 

«Бубенчики» Тиличеева, «Край родной» 

Гомонова, «Чудная пора» Верижников, 

«Осенью» Зингер. 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть знакомую мелодию индивидуально и в 

ансамбле на металлофоне, треугольнике, шумовых 

инструментах. 

«К нам гости пришли» Александров. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Закреплять умение детей различать настроение и играть в 

игру «Весело-грустно». 

«Весело-грустно» Левкодимов. 

  Развлечение: Воспитывать доброжелательность. Умение правильно 

оценивать действие персонажей. 

Музыкальная сказка «Репка». 
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НОЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танцы 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: совершенствовать 

умение детей самостоятельно начинать движение после 

вступления;ускорять и замедлять темп ходьбы, бега; отмечать 

в движении сильную долю такта, частей и всего 

музыкального произведения, передавать в движении 

простейший ритмический рисунок. 

2. Навыки выразительного движения: Учить детей 

инсценировать игровую песню, придумывать варианты 

образных движений для изображения персонажей. 

Учить детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие характер музыки. 

«Марш» Люлли, 

«Упражнение с лентами» Штраус, «Смелый 

наездник» Шуман, «Поскоки» Дунаевский, 

Полька «Добрый жук» Спадавеккиа, «Теремок» 

р.н.п.,  «Птицы» Маршетти. 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, 

слуха. Учить детей высказываться о средствах музыкальной 

выразительности. 

Развивать звуковысотный слух детей. 

«На тройке» Чайковский, «Мама» Чайковский, 

«Кого встретил колобок» Левкодимов. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

.Учить детей исполнять песни с вдохновением, передавая 

свои чувства: любовь к маме, уважение к воспитателям и т.д.   

Закреплять умение детей петь с сопровождением и без него.  

Предложить детям импровизировать на заданный текст. 

«Осенняя песенка», 

«Хорошо рядом с мамой» Филиппенко, 

«Наш любимый детский сад», «Полька». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять попевку сольно и в ансамбле 

слаженно по мелодии и ритму. Продолжать использовать 

музыкальные инструменты в других видах деятельности. 

«Бубенчики» Тиличеева. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Вызвать у детей желание самостоятельно проводить игру и 

играть в игру соблюдая правила. 

«Определи по ритму». 

Развлечение: Приобщать детей к народному творчеству, содействовать 

созданию обстановки общей радости. 

«Осенины». 
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ДЕКАБРЬ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально- ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Совершенствовать 

движение поскока. Учить детей двигаться хороводом, 

передавать несложный ритмический рисунок. Соблюдать 

правила игры, воспитывать выдержку. 

2. Навыки выразительного движения: Содействовать 

проявлению активности и самостоятельности в выборе 

танцевальных движений. 

«Цирковые лошадки» , «Поскоки», «К нам 

приходит Новый год», 

«Бери флажок», 

«Снежинка» Шопен. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Учить детей определять жанр музыкального произведения, 

Узнавать и называть музыкальные инструменты, исполняющие 

данное произведение. Учить отличать вокальную музыку от 

инструментальной, определять форму. Характер частей, 

выделять средства музыкальной выразительности. 

Развивать динамический слух детей. 

«Вальс-шутка»,  «Полька» Шостакович, 

«Почему медведь зимой спит?», 

«Громко-тихо запоем». 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Учить детей петь несложные песни в удобном диапазоне, чисто 

петь общее направление мелодии и отдельные ее отрезки с 

сопровождением мелодии. Учить детей петь, усиливая и 

ослабляя звук. 

Самостоятельно импровизировать мелодии на заданный текст 

по образцу и без него. 

«Русская зима» Олифирова, «Елочная», 

«Снежок» Бырченко. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять произведение на разных музыкальных 

инструментах в ансамбле и оркестре. 

«Латвийская полька». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный и ритмический слух детей.  «Кого встретил колобок?». 

Развлечение: Привлекать детей к активному участию в подготовке к 

празднику. Пробуждать у детей чувство веселья и радости от 

участия в празднике. 

«Чудеса под Новый год». 
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ЯНВАРЬ 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: учить детей различать 

динамические оттенки, передавая изменения в движении. Развивать 

согласованность движения рук. 

2. Навыки выразительного движения: Учить детей инсценировать 

песню в хороводе. Побуждать придумывать варианты образных 

движений персонажей. Выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с характером музыки. Побуждать детей активно 

участвовать в выполнении творческих заданий. 

«Качание рук» анг. н. м., «Мельница» 

Ломова, 

«Как на тоненький ледок» р. н. м., 

«Аннушка» ч. н. м., «Ищи!» Ломова, 

«Перышко». 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Формировать музыкальный вкус детей. Учить слушать и понимать 

музыкальные произведения изобразительного характера, различать, 

сопоставлять образы контрастных произведений. Различать три 

жанра музыки: песня, танец, марш. 

«Тройка» Свиридов, «Зима» Вивальди, 

«Три кита». 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Различать части песни. Учить детей петь, сохраняя правильное 

положение корпуса, относительно свободно артикулируя, 

правильно распределяя дыхание, чисто интонируя мелодию. 

Импровизировать мелодию на заданный текст. 

«Буденовец» Дубравин, «Частушки», 

«Плясовая» Ломова. 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в ансамбле и оркестре. «Во саду ли, в огороде». 

Самостоятел ьная 

деятельность: 

Развивать динамический слух детей. «Громко-тихо запоем». 

Развлечение: Способствовать развитию эстетического вкуса. «Зимушка-зима». 
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ФЕВРАЛЬ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Закреплять умение 

детей ритмично двигаться с предметами, самостоятельно 

начинать движение после музыкального вступления. 

2. Навыки выразительного движения:упражнять детей в 

движении переменного шага, развивать чувство партнерства, 

умение двигаться легко и красиво. 

Побуждать детей к поиску различных выразительных 

движений для передачи игровых образов. 

«Игра с мячом» Орф, «Переменный шаг» р. 

н. м., 

«Сударушка»,«Чапаевцы», «Наши кони 

чисты». 

 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

При анализе музыкальных произведений учить детей ясно 

излагать свои мысли, чувства, эмоциональное восприятие и 

ощущение. Способствовать развитию фантазии: учить 

выражать свои впечатления от музыки в движении, рисунке. 

Развивать музыкальную память детей. 

«Вечерняя сказка» Хачатурян, 

«В пещере горного короля» Г риг, 

«Повтори мелодию». 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Продолжать развивать певческие способности детей петь 

несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их 

выразительно, правильно передавая мелодию, ускоряя, 

замедляя, усиливая и ослабляя звучание. 

Побуждать детей самостоятельно придумывать мелодии. 

«Мамин праздник» Гурьев, «Край родной», 

«Молодой боец», Красев. 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Обучать детей игре в оркестре на разных инструментах, 

добиваться ансамбля. 

«Ой, лопнув обруч» 

Самостоятельная 

деятельность: 

Различать три жанра музыки. «Три кита» 

Развлечение: Расширять представление детей о Российской армии, 

воспитывать уважение к воинам. 

«На привале», 
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МАРТ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1 .Музыкально-ритмические навыки: Учить детей передавать 

в движении веселый, легкий характер музыки и несложный 

ритмический рисунок мелодии. Улучшать качество 

пружинящего шага, отходя назад и продвигаясь вперед. 
 

2.Навыки выразительного движения: Продолжать учить детей 

объяснять правила игры. Воспитывать выдержку, играть по 

правилам. Развивать реакцию детей на остановку в музыке, 

добиваться легкого стремительного бега. 

«Легкие прыжки» Шитте, «Бег с 

остановками». 

«Пружинки» Чичков, «Кто скорей» Шварц, 

«Жучок» Бетховен «К Элизе» 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Развивать у детей представление о том, как музыка может 

изображать животных. Учить детей распознавать в музыке 

черты танца и колыбельной песни. Формировать тембровый 

слух детей, упражнять в различении звучания нескольких 

инструментов. 

«Балет невылупившихся птенцов» 

Мусоргский, 

«Тамбурин» Рамо, 

«Угадай на чем играю?». 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Учить детей петь эмоционально, точно соблюдая 

динамические оттенки, смягчая концы фраз. 

Предложить детям импровизировать, придумывать мелодию 

марша по образцу и самостоятельно. 

«Пасхальная песня» Крупа- Шушарина, 

«Ивушка» Алексеев, 

«Марш». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в оркестре на разных музыкальных 

инструментах. 

«В нашем оркестре» Попатенко. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать знания детей трех жанров музыки. «Три кита». 

Развлечение: Вызвать у детей интерес к слушанию музыки. «Слушаем музыку». 
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АПРЕЛЬ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, 

передавая несложный ритмический рисунок музыки. Учить 

двигаться шагом менуэта, выполнять несложные 

перестроения, самостоятельно начинать движения после 

музыкального вступления. 

2. Навыки выразительного движения: Побуждать 

самостоятельно придумывать движения, выразительно 

действовать с воображаемыми предметами. 

«Упражнение с кубиками» Соснина, 

«Упражнение с цветами», 

«Менуэт» Мориа, 

«Полька» Комарова, 

знакомые игры, 

«Солнечный луч». 

к 

Слушание: 

• Восприятие музыкальных 

произведений 

• Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Познакомить детей с жанром симфонической сказки. Учить 

различать тембры музыкальных инструментов 

симфонического оркестра и слышать изобразительные 

моменты в музыке. 

Развивать музыкальную память детей. 

«Петя и волк» Прокофьев, «В церкви» 

Чайковский, 

«Назови композитора». 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Закреплять умение детей бесшумно брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы, обращать внимание на 

правильную артикуляцию. Самостоятельно придумывать 

мелодии на заданный текст. 

«Мы теперь ученики» Струве, «Собираю 

портфель» Протасов, 

«Колыбельная». 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить исполнять музыкальное произведение сольно и в 

ансамбле. 

«Вальс» Тиличеева. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать тембровое восприятие детей, знание 

инструментов симфонического оркестра. 

«Симфонический оркестр». 

Развлечение: Воспитывать у детей чувство ответственности за окружающую 

природу. 

«»Все мы - друзья природы». 
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МАЙ 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

• упражнения 

• тайцы 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Закреплять у детей 

навык отмечать смену динамических оттенков в движении, 

изменяя силу мышечного напряжения. 

2. Навыки выразительного движения: Побуждать исполнять 

движения изящно и красиво. Способствовать развитию 

согласованности движений. 

Учить свободно ориентироваться в игровой ситуации. 

Самостоятельно придумывать образные движения животных. 

«Упражнения с лентами»,«Менуэт» Мориа, 

«Вальс» Делиба,«Воротики» Орф, 

«Кошки и мышки». 

 

Слушание: 

•  Восприятие музыкальных 

произведений 

•  Упражнение для развития 

слуха и голоса 

Познакомить детей с сюжетом сказки (либретто), музыкой к 

балету. Учить детей различать темы персонажей, слышать и 

различать тембры музыкальных инструментов симфонического 

оркестра. 

Развивать музыкально-сенсорные способности детей. 

Музыкальные фрагменты из балета «Спящая 

красавица Чайковского, 

Знакомые упражнения. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Продолжать учить детей передавать в пении более тонкие 

динамические изменения. Закреплять у детей навык 

естественного звукообразования, умение петь легко, свободно 

следить за правильным дыханием. 

Расширять опыт детей в творческих поисках певческих 

интонаций. 

«До свидания, детский сад!» Филиппенко, 

«Звенит звонок», 

«»Дин - дон». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Совершенствовать исполнение знакомых песен. «Ворон» р. н. м. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Развивать музыкальную память детей. «Назови композитора». 

Развлечение: Создать душевную праздничную обстановку. Вызвать желание 

активно участвовать в празднике. 

«До свидания, детский сад!». 
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ИЮНЬ 

Формы организации и виды музыкальной деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

«Ускоряй и замедляй» Ломова, «Бег и подпрыгивание», 

«Ну и до свидания!» Штраус, 

«Теремок» р. н. м., 

«Плетень» р. н. м., 

«На лугу» Шопен. Слушание: 

• Восприятие музыкальных произведений 

• Упражнение для развития слуха и голоса 

Балет «Спящая красавица» Чайковский (музыкальные фрагменты). 

Знакомые упражнения по выбору педагога. 

 

Пение: 

• Развитие певческих навыков 

• творчество 

«В золотой карете», 

«Земляничная полянка» Олифирова. знакомые упражнения 

 

Самостоятельная деятельность: Дидактическая игра по желанию детей, пособия, разные виды театров. 

Развлечение: «Здравствуй, лето красное!» 

 

ИЮЛЬ-АВГУСТ 

Формы организации и виды музыкальной деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

«Гори, гори ясно!» р. н. м., «Хоровод в ласу» Иорданского.  

Слушание: Знакомые детям произведения. 

Пение: Пение песен по выбору педагога и по желанию детей. 

Самостоятельная деятельность: Знакомые дидактические игры. 

Развлечение: «Лучше лета приятеля нет!» 

 


